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Modlitwy poranne
W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Jezu Mistrzu Drogo, Prawdo i Zycie,
zmituj sie nad nami.

Maryjo, Krélowo Apostotdw,

modl sie za nami.

Swiety Pawle Apostole, médl sie za nami.
Btogostawieni Jakubie i Tymoteuszu,
maodlcie sie za nami.

Od grzechu kazdego,

wybaw nas, Panie.

Ojcze nasz, ktdrys jest w niebie, Swiec sie imie Twoje.
Przyjdz Krélestwo Twoje. Badz wola Twoja, jako
w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj. | odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom. | nie wédz nas na
pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego. Amen.

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas
Ty miedzy niewiastami i btogostawiony owoc zywota
Twojego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie
za nami grzesznymi teraz i w godzine Smierci naszej.
Amen.
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Sktad Apostolski

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela
nieba 1 ziemi. | w Jezusa Chrystusa, Syna Jego
jedynego, Pana naszego, ktéry sie poczat z Ducha
Swietego; narodzit sie z Maryi Panny; umeczon pod
Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion.
Zstapit do piekiet. Trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstapit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
Wszechmogacego; stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych
i umartych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety
Kosciét powszechny, Swietych obcowanie, grzechéw
odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny.
Amen.

Pod Twoja obrone uciekamy sie, Swieta Boza
Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gardzic
w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych
przygod racz nas zawsze wybawiaé, Panno chwalebna
i btogostawiona. O Pani nasza, Oredowniczko nasza,
Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem
Swoim nas pojednaj, Synowi Swojemu nas polecaj,
Swojemu Synowi nas oddawaj.

Aniele Bozy, Strozu méj, Ty zawsze przy mnie stoj.
Rano, wiecz6r, we dnie, w nocy, badZz mi zawsze ku
pomocy. Strzez duszy, ciata mego i zaprowadz mnie do
Zywota wiecznego. Amen.
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Boskie Serce Jezusa, za taska Ducha Swietego ku
chwale Boga Ojca, ofiaruje Ci przez Niepokalane
Serce Maryi, Matki KosSciota, w tacznosci z Ofiarg
eucharystyczna, moje modlitwy i uczynki, radosci
i cierpienia tego dnia, na wynagrodzenie za grzechy
i dla zbawienia wszystkich ludzi oraz wedtug
specjalnych intencji Przetozonego generalnego.

Wielbie Cie, mdj Boze, i kocham z catego serca. Dziekuje
Ci, ze mnie stworzyte$, uczynite$ chrzesScijaninem,
zachowates tej nocy i powotate$ do Rodziny Swietego
Pawta. Ofiaruje Ci czynnosci tego dnia, spraw, by
one wszystkie byty zgodne z Twoja Swieta wol3a i dla
wiekszej chwaty Twojej. Racz mnie zachowad
od grzechu i od wszelkiego zta. Niech Twoja taska
bedzie zawsze ze mng i z moimi bliskimi. Amen.

Akt wiary

Wierze w Ciebie, Boze zywy,
w Tréjcy jedyny, prawdziwy.
Wierze cos$ objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

Akt nadziei

Ufam Tobie, bo$ Ty wierny,
wszechmogacy i mitosierny.
Dasz mi grzech6w odpuszczenie,
taske 1 wieczne zbawienie.
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Akt mitosci

Boze, cho¢ Cie nie pojmuje,
jednak nad wszystko mituje,

nad wszystko, co jest stworzone,
bos$ Ty dobro nieskonczone.

Akt zalu

Ach, zatuje za me ztosci

jedynie dla Twej mitosci.

BadzZ mitosciw mnie, grzesznemu,
catym sercem skruszonemu.

Akt pokory

Boze, Ty wiesz, ze naszej ufnosci nie opieramy na
dziataniu ludzkim. Przez Twoj3 taskawos$¢ niech we
wszystkich przeciwnosciach wspomaga nas Apostot
Narodéw. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Sam nic nie moge, z Bogiem moge wszystko.
Z mitosci ku Bogu chce czyni¢ wszystko.
Bogu niech bedzie chwata,

a dla mnie zbawienie w niebie.

Akt dziekczynienia

Dzieki Ci sktadamy, wszechmogacy Boze, za wszystkie
dobrodziejstwa Twoje. Ktory zyjesz i krolujesz na wieki
wiekoéw. Amen.
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Akt poddania sie woli Bozej

Boze ma@j, nie wiem, co mnie dzi$ spotka. Wiem jednak,
Ze nic mi sie nie stanie, czego bys Ty nie przewidziat
i co nie bytoby od wiekdw zamierzone dla mojego
wiekszego dobra. To mi wystarcza. Uwielbiam Twoje
Swiete i niezbadane zamiary, powierzam sie catym
sercem Twojej mitosci, sktadam Ci w ofierze catego
siebie i tacze moja ofiare z ofiarg Jezusa, mego
Boskiego Zbawiciela. Prosze Cie w Jego imie i przez
nieskofnczone Jego zastugi o cierpliwos¢ w moich
utrapieniach i o doskonate poddanie sie Twej woli,
aby wszystko, cokolwiek zechcesz albo dopuscisz na
mnie, przyczynito sie do Twojej wiekszej chwaty i do
mojego uswiecenia. Amen.

O zwyciestwo nad gtowna wada

Jezu Mistrzu, Ty powiedziates: ,Uroczyscie zapewniam
was: o cokolwiek poprosicie Ojca w imie moje, da wam”.
W Twoje Imie prosze wiec o zwyciestwo nad moj3
gtowna wada (chwila zastanowienia sie). Wystuchaj
mnie, Jezu.

Za Ojca Swietego i naszego ks. Abpa Adama

Panie, otocz swoja opiekg Ojca Swietego Leona
i naszego Ksiedza Arcybiskupa Adama, badz Ich
Swiattem, sitg i pociecha.
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Za dobrodziejow
Panie, racz nagrodzi¢ zyciem wiecznym wszystkich,
ktorzy nam dobrze czynig dla Imienia Twego. Amen.

Za konajacych

Swiety Jozefie, przybrany ojcze Jezusa Chrystusa,
prawdziwy Oblubiencu Maryi Panny, maédl sie za nami
i za konajacymi tego dnia.

O powotania
Jezu, wieczny Pasterzu dusz naszych, wyslij dobrych
robotnikdw na zniwo swoje.

Aby dobrze przezyc dzien

Droga i kochajaca Matko moja, Maryjo, pot6z mi swa
Swietg reke na gtowe, strzez mojego umystu, serca
i zmystéw, azebym nigdy nie popetnit grzechu.
Uswiecaj moje mysli, uczucia, stowa i czyny, abym mogt
podobac sie Tobie i Twojemu Jezusowi, a mojemu Bogu,
i abym wszedt wraz z Tobg do nieba. Jezu i Maryjo,
udzielcie mi swego Swietego btogostawienstwa w Imie
Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Aniot Panski (w tym miejscu mozna podac intencje dnia)
Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi.

| poczeta z Ducha Swietego.

Zdrowas Maryjo...
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Oto ja, Stuzebnica Panska.
Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego.
Zdrowas Maryjo...

A Stowo stato sie Ciatem.
| zamieszkato miedzy nami.
Zdrowas Maryjo...

Médl sie za nami, Swieta Boza Rodzicielko.
Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Médlmy sie: Wszechmogacy Boze, przez zwiastowanie
anielskie poznalismy Wocielenie Chrystusa, Twojego
Syna, prosimy Cie, wlej w nasze serca swoj3 taske,
abysmy przez Jego meke i krzyz zostali doprowadzeni
do chwaty zmartwychwstania. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta na
poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Za zamartych pielgrzyméw, pielgrzyméw duchowych,
zmartych dobroczyncoéw naszej pielgrzymki:

Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie, a Swiattos¢
wiekuista niechaj im Swieci. Niech odpoczywaja
w pokoju wiecznym. Amen.
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Medytacja
Powotani przez Pana
Mt9,9-13

Niezwykty charakter musiato miec¢ spotkanie
Jezusa z celnikiem Mateuszem, skoro w swojej
Ewangelii tak doktadnie je zrelacjonowat. Cate
wydarzenie sktania do postawienia  pytania:
Dlaczego bogaty Mateusz poszedt za Jezusem? Co go
przekonato do tego, by zostawi¢ majetne i dostatnie
zycie i p6js¢ za Panem?

Wydaje sie, ze tym co pociggneto Mateusza do
pojscia za Jezusem byto spojrzenie Mistrza. Jezus
patrzyt na celnika zupetnie inaczej niz inni ludzie,
ktorzy widzieli w Mateuszu tylko grzesznika,
kolaboranta z wrogim Rzymem oraz zdzierce i ztodzieja.
Chrystus dostrzega o wiele wiecej, spojrzenie Mistrza
jest gtebokie i przenikajace, odkrywa przede wszystkim
cztowieka, a wiec stworzenie uczynione na obraz
i podobienstwo Boze, powotane do zycia z mitosdi,
istote ktéra w oczach Bozych jest piekna i dobra (Rdz
1,27-31).

Choc Jezus najpierw dostrzega piekno cztowieka
jako stworzenia, widzi takze jego nedze. Jej obrazem
jest komora celna, w ktérej Mateusz sprawuje
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funkcje celnika, a ktéra uzaleznia sens jego zycia od
z3dzy posiadania i panowania, pieniedzy, wiezi go
w nieuczciwych relacjach z okupantem i pozwala mu
wykorzystywac i uciska¢ wspoétbraci, domagajac sie
od nich czesto wygérowanych optat. Widzac piekno
i skazenie grzechem, Jezus dostrzega jednak co$
jeszcze. Ewangelista przytacza réwniez imie, ktéra
w Biblii okresla istote cztowieka, jego powotanie, cel
zycia i zadanie. Mateusz - to dar Jahwe, zadaniem
Mateusza nie jest gromadzi¢, wyzyskiwad, ale dzielié sie
rozdawad, tym co sam otrzymat od Boga, jego misjg ma
by¢ pokazywanie jak dobry i hojny jest Pan Bég.

Spojrzenie, ktorym Chrystus obdarza Mateusza,
kieruje rébwniez na kazdego z nas. Bog zawsze dostrzega
W nas swoje cudowne dzieto, swoje stworzenie, swoj
obraz i podobienstwo. Widzi w nas potencjat dobra
i mitosci, ktéry w nas drzemie. Nawet komora celna, nasz
grzech, czy nasza stabos¢, ktére nas zniewalajg i ponizaja
nie s3 w stanie zachwia¢ Jego mitoscig do nas. Choc
nie ukryje sie przed Nim nasz grzech, zto, to dostrzega
rébwniez nasze powotanie, zadanie i cel naszego zycia,
nasz potencjat dobra i mitosci.

Wiekszos¢ ludzi, ktéra do tej pory przychodzita
do Mateusza chciata jak najszybciej uwolni¢ sie od

jego obecnosci, bo brzydzili sie nim i gardzili. Mistrz
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z Nazaretu zachowuje sie zupetnie inaczej, zaprasza
go, aby mu towarzyszyt, aby odkryt prawdziwie dar
Bozy, odkryt swoje powotanie i sens zycia, moéwi do
niego: ,,P6jdz za mng"” (Mt 9,9), a doktadniej: ,Towarzysz
mi”. Wobec takiego spojrzenia i takiego zaproszenia
Mateusz nie mégt pozosta¢c obojetny, Chrystus
poruszyt jego serce, sprawit, ze miat site wyrwac sie
z wiezéw grzechu, niewazne byty juz pienigdze, wtadza,
panowanie, troska o dostatnie i spokojne zycie, liczyto
sie to, by by¢ z Tym, kt6ry czyta z mitoscig historie mego
zycia, ktéry chce ze mng przebywac.

KKazde powotanie to zaproszenie przede wszystkim
do péjscia za Chrystusem, do zacieSnienia z nim relacjj,
do towarzyszenia Chrystusowi, do pozostawienia swojej
komory celnej, swojego grzechu, niedoskonatosci, do
nawrocenia. Powotanie moze by¢ rézne; do Swietosci,
do matzenstwa, kaptanstwa, do zycia samotnego, do
pielgrzymowania, za kazdym razem jest to wezwanie
do nawrdcenia, do porzucenia tego co niedoskonate
W naszym zyciu, do zmiany myslenia i wartoSciowania
oraz do zacieSnienia wiezi z Jezusem.

Paradoksalnie, cho¢ w Ewangelii styszymy
wezwanie skierowane do Mateusza, by poszedt za
Chrystusem, Ewangelista pokazuje nam natychmiast
Jezusa, ktéry idzie do domu Mateusza, by tam z nim
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ucztowac. Taki wtasnie jest Bog, ktoéry jest w stanie zrobic
tysiac krokow, jesli my zrobimy ten jeden, ten pierwszy,
gdy zaprosimy Go do naszego zycia. Gdy Mateusz robi
ten pierwszym krok, Jezus dopetnia pozostate, idzie do
domu Mateusza i tam siada za stotem razem z celnikami
grzesznikami, dziel3gc z nimi swoje zycie, nie brzydzi sie
i nie gardzi nimi.

Patrzenie Jezusa w dzisiejszej Ewangelii
kontrastuje z patrzeniem faryzeuszy, tych uznajacych sie
za prawych i sprawiedliwych, ktérzy patrza z niechecia
i pogarda na wszystkich, ktérzy nie zachowuja Prawa
(Mt 9,11). Oni widzg, ze Jezus brata sie z grzesznikami,
nieczystymi, z tymi, od ktorych wedtug ich mniemania
i rozeznania powinien ucieka¢, ktérymi powinien
gardzi¢, a na pewno nie powinien z nimi spozywac
positku. Nie tylko krzywo patrza na to, co czyni Jezus,
ale otwarcie czynig zarzut uczniom, ze ich Mistrz
zasiada do positku z celnikami i grzesznikami.

Jakze bardzo Boze patrzenie r6zni sie od
ludzkiego. Jak tatwo patrze¢ na innych z pogardg,
niecheciy, jak lekko przychodzi ludziom wytykac btedy
i wady innych, poniza¢ i deprecjonowal, oskarzac
i podcinac skrzydta, zabija¢ nadzieje. A jakie jest moje
spojrzenie? Czy jest bardziej Jezusowe, czy bardziej
faryzejskie?
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Odpowiadajac Jezus bierze w obrone uczniow, ale
rébwnoczesnie takze wskazuje na zasadniczy cel misjj,
przyszedt po to, aby powotywac grzesznikdéw, a nie
sprawiedliwych. Tylko cztowiek, ktory jest swiadomy
swojej grzesznosci, swojej stabosci i niedoskonatosci
moze otworzy¢ sie na zbawienie, ktére ofiaruje
Chrystus.

Gdy ktos nie widzi swojego grzechu, zamyka sie
na dziatanie Boga, staje sie samowystarczalny, pewny
siebie i pyszny, tym samym ogranicza dziatanie taski
Bozej w swoim zyciu. Tylko doswiadczenie wtasnych
brakéw, utomnosci moze otworzy¢ cztowieka na
dziatanie i taske Boga. Czy czuje potrzebe i gtéd Boga
w moim zyciu?
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Konferencja
Nie mozna zy¢ bez nadziei

Cztowiek nie moze zy¢ bez nadziei. Jest ona
obecna, cho¢ na rézny sposoéb, w naszych pragnieniach,
rozmowach, dziataniach i snach. O nadziei mozemy
moéwi¢ w jej dwoch zasadniczych wymiarach: nadziei
doczesnej i nadziei ostatecznej, w zaleznosci od tego,
jakiego dobra ona dotyczy.

Codziennie ozywaja3 w nas wieksze lub
mniejsze nadzieje, ktére dotycza blizszej lub dalszej
przysztosci. Cate zas nasze zycie chrzeScijanskie
opromienia nadzieja zbawienia. To najwieksza
i najwspanialsza nadzieja, jaka dat swoim uczniom
Chrystus a chrzescijanie moga ja ofiarowad innym.

W Katechizmie Kosciota Katolickiego mozemy
przeczytac o nadziei nastepujgce stowa: ,Cnota nadziei
odpowiada dazeniu do szczescia, ztozonemu przez
Boga w sercu kazdego cztowieka; podejmuje ona te
oczekiwania, ktore inspiruja dziatania ludzi; oczyszcza
je, by ukierunkowa¢ na Krélestwo niebieskie;
chroni przed zwatpieniem; podtrzymuje w kazdym
opuszczeniu; poszerza serce w oczekiwaniu szczescia
wiecznego. Zywa nadzieja chroni przed egoizmem
i prowadzi do szczescia mitosci” (KKK nr 1818).
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1. Male i duze nadzieje

Czym jest nadzieja? Jaka role odgrywa
W naszym zwyczajnym zyciu? Dlaczego tak bardzo jej
potrzebujemy?

Odpowiadajac na te pytania musimy najpierw
zauwazy¢, ze dotyczy ona cztowieka, ktéry jest
istotg podlegajacg zmianom, jest istota dynamiczna.
Bég stworzyt cztowieka jako istote zmieniajaca sie
w czasie, dojrzewajaca. Cztowiek nigdy nie jest taki
sam, uksztattowany raz na zawsze, ale z biegiem czasu,
rozwija sie lub degraduje. Chociaz zyje chwila obecng,
zawsze nastawiony jest ku przysztosci. Jest bytem
w drodze. Czesto nie jest zadowolony z sytuacji,
w jakiej sie znajduje. Doswiadcza swej wtasnej
kruchoSci, niedostatkéw i brakow. Nie zawsze jest
usatysfakcjonowany warunkami swego zycia i w sposéb
naturalny stara sie dazy¢ do poprawy wtasnego losu.

Nadzieja ziemska-doczesna, ktorg cztowiek zyje
na co dzien polega na spodziewaniu sie jakiegos dobra,
ktére nadejdzie w przysztosci. Ta nadzieja, jest jego
odpowiedzig na przezywane trudnosci i cierpienia.
Rodzi sie w sercu jako oczekiwanie, na to, ze blizsza
lub dalsza przysztos¢ przyniesie rozwigzanie trudnego
problemu, pozwoli rozwigza¢ go lub przezwyciezy¢.
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Cztowiek wierzy wtedy mocno, ze nadzieja w cierpieniu
przyniesie ulge a w chorobie uzdrowienie.

Nadzieja jest powszechna, poniewaz powszechne
s3 braki, niedogodnosci, problemy zyciowe, ktére nam
dokuczaja. Gdyby nasze zycie byto idealne i przebiegato
w idealnych warunkach - nie bytoby w nim miejsca
na nadzieje. Bytaby ona zbedna, gdyz nie mielibySmy
potrzeby oczekiwania polepszenia naszego losu.
Tymczasem niedoskonatos¢ naszej natury i utomnos¢
zycia ziemskiego, wpisana w rzeczywistos¢ ziemska po
grzechu pierworodnym, sprawiaja, ze nadzieja zawsze
znajdzie swe miejsce w naszych sercach.

Czego spodziewaja sie ludzie? Nadzieja ziemska
moze dotyczy¢ dwoch spraw. Jedng z nich jest poprawa
warunkoéw zycia. Ludzie chca zy€ tatwiej i pomyslniej.
Dlatego maja nadzieje, ze w przysztosci poprawia
sie warunki materialne ich bytowania. Licza na to, ze
zdobycie wyksztatcenia, lepszej pracy, wygodnego
mieszkania, udogodnien zyciowych pozwoli im na
poprawe wtasnego losu. W imie tej nadziei nieraz s3
gotowi do wielkich wyrzeczen.

Druga sprawa, ktéra dotyczy nadziei dotyczy
poprawy relacji z bliznimi oraz zbudowania z innymi

trwatych wiezi mitoscii przyjazni. Ludzie czesto liczg na
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to, ze beda szczesliwi w matzenstwie. Majg nadzieje, ze
uda im sie zatozy¢ wspaniatg rodzine, wychowac dzieci,
doczeka¢ spokojnej starosci w gronie ukochanych
i kochajacych oséb. W sytuacjach konfliktéw nadzieja
pozwala im oczekiwac zgody i porozumienia pomiedzy
sktéconymi stronami.

Te wszystkie codzienne nadzieje odgrywaja
pozytywna role w naszym zyciu. ,,Potrzebujemy matych
i wiekszych nadziei, ktére dzien po dniu podtrzymuja
nas w drodze” (Spe salvi nr 31). Nadzieje te wyznaczaja
rytm naszej codziennosci. Pozwalaja nam z pogoda
ducha oczekiwac lepszego jutra.

Trzeba pielegnowa¢ w sobie ziemskie nadzieje.
Bez nich nasze zycie bytoby szare, a my stabsi.
O koniecznosci posiadania takich nadziei méwi nam
samo zycie: ludzie posiadajacy nadzieje na lepsza
przysztos¢ sa silniejsi i potrafia stawi¢ czota nawet
najwiekszym burzom zyciowym. Nadzieja trzyma ich
przy zyciu w chwilach ogromnego cierpienia. Pozwala
podzwignac sie po nawet najpowazniejszych porazkach
i przegranych. Dzieki nadziei ludzie znajdujg w sobie
wole walki o dobro.

Grzechem bytoby zatem zabijanie nadziei w sobie
lub innych ludziach. Chrzescijanin nie moze pozbawiac
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jej nikogo poprzez narzekanie na los, wyszukiwanie
negatywnych stron zycia, ustawiczne malkontenctwo.
Bytoby to grzechem przeciwko nadziei.

Trzeba jednak pamietac, ze zycie cztowieka siega
daleko poza wymiary doczesne. Nasza perspektywa jest
wiecznos¢. Dlatego tez, nie mozemy straci¢ z oczu tej
najwiekszej nadziei. Niestety, taka mozliwos¢ istnieje.
Mozna utraci¢ nadzieje zbawienia, gdy cztowiek skupi
sie wytgcznie na ziemskich oczekiwaniach i ograniczy
swa nadzieje do doébr, ktérych spodziewa sie tutaj.
Zbytnie zapatrzenie w ziemie i pogon za szczesciem
ziemskim, moze sprawi¢, ze zapomnimy 0O naszym
ostatecznym przeznaczeniu.

Straci¢ z oczu nadzieje mozna réwniez w sytuacji
kryzyséw i cierpienia. Zwtaszcza $Smier¢ najblizszych,
niespodziewane popadniecie w ktopoty finansowe,
utrata przyjaciot i znajomych, nagta choroba - te
wszystkie sytuacje moga pozbawié nas nadziei. Nigdy
nie jesteSmy przygotowani na przezywanie tych
kryzysow i nigdy tatwo nie przychodzi nam sie z nimi
pogodzi¢. Doswiadczajagc zta i cierpienia mozemy
zatamac sie i stwierdzi¢, ze nic sie nie da zrobic. Nic sie
na lepsze nie zmieni.

Co zrobid, aby nie utraci¢ nadziei?
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Przede wszystkim spojrze¢ na kryzysy Bozymi
oczyma. Dostrzec, ze trudne sytuacje sg naturalnymi
elementami naszego zycia. Realistycznie patrzac
na zycie, dostrzezemy, Ze jest ono rzeczywistoscia
niedoskonata. Nie mozemy od zycia oczekiwac, ze bedzie
ono ,mita wycieczka” przez piekny park. Zycie, jak uczy
nas doswiadczenie, ma rowniez swe ,ciemne doliny”,
prowadzi nas stromymi, petnymi niebezpieczenstw
drogami. Lista nieszczes¢, ktére moga nas spotkad, jest
naprawde dtuga. Trzeba, zatem bySmy o tym wiedzieli
i dziekowali Panu Bogu, za kazdy dzien, ktéry uptywa
nam spokojnie, bez szczegblnie ucigzliwych sytuacji.
Uczmy sie postawy wdziecznosci Bogu za kazdy
zwyczajnie przezyty dzien. Jest on na pewno Jego darem
dla nas.

Kiedy jednak przyjdzie cierpienie, przyjmijmy
je ze Swiadomoscia, Ze ono rowniez sie skonczy.
Nie robmy z niego tragedii i nie wyolbrzymiajmy go.
Starajmy sie zachowac umiar w ocenie tej sytuacji, jaka
przezywamy. Zaufajmy Bogu.

W cierpieniu nikt z nas nie jest sam. B6g nikogo
nie zawiodt. R6wniez nie zawiedzie i nas. Uciekajmy
sie do Niego w modlitwie, proszac o opieke,
btogostawienstwo, taske mestwa i wytrwania pod
krzyzem. ProSmy Boga, aby to zto, ktére nas spotyka
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obrécito sie na nasze dobro. BySmy wychodzili z niego
umocnieni i bogatsi wewnetrznie.

| jeszcze jedno wazne ostrzezenie: nie oczekujmy
od ziemi tego, ze stanie sie dla nas rajem. Niektérzy
ludzie sprawiaja wrazenie, ze wystarcza im to niewiele,
co moze ofiarowa¢ im zycie ziemskie. Wierza, ze
sens zycia wypetni im staranie sie o dom rodzinny,
wychowanie dzieci, zarabianie solidnych pieniedzy,
WwCzasy za granicg, zaspakajanie potrzeb materialnych
i duchowych. Szukaja dla siebie przysztosci w mitosdi,
wiezach rodzinnych, zdrowiu, przyjazni i wielu innych
cennych wartosciach, ktére wnosza rados$¢ w nasze
zycie i nadaja mu smak.

Szukaja raju na ziemi: w tych warunkach,
w jakich zyja, przy tych mozliwosciach, jakie posiadaja.
Zapominaj3 jednak, ze ziemia nie moze dac¢ im tego,
czego w gtebi swego ducha pragna. Ograniczona
rzeczywistosS¢ ziemska — zycie ziemskie nie stanie sie
nigdy rajem; to, co doczesne — nie stanie sie wieczne,
a co ograniczone nie stanie sie bezgraniczne
i bezkresne. Cztowiek moze zaspokoic¢ i zrealizowac
swe aspiracje, ale tylko do pewnego stopnia. Jest,
bowiem istota pragnaca nieskonczonosci. Nasycajac
jedno pragnienie odkrywa nowe, jeszcze wieksze
i gtebsze. Nieraz wydaje mu sie, ze posiadajac jakas
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wartos¢ stanie sie szczesliwy, ze zaspokoi tesknote
wtasnegoserca. Tymczasemprzechodzionod pragnienia
do pragnienia, od tesknoty do tesknoty.

Jest bowiem niczym pielgrzym w drodze: widzi
zawsze przed sobg jakis nowy horyzont. Osiggnawszy
go szybko dostrzega nowy, dalszy, piekniejszy.

Kiedy jednak nadzieje na urzeczywistnienie
marzen zostang zrealizowane, okazuje sie z cata
wyrazistoscig, ze w rzeczywistosci to nie byto wszystko,
czego cztowiek potrzebowat do szczescia. ,Staje sie
ewidentne, ze cztowiek potrzebuje innej nadziei, ktéra
idzie dalej. Staje sie jasne, ze moze zaspokoic go jedynie
co$ nieskonczonego, co zawsze bedzie czym$ wiecej
niz to, co kiedykolwiek moze osiggnac” (Spe salvi nr 30).

2. Naodzieja ostateczna

WierzacwBogajesteSmydziedzicaminadziei, ktéra
obiecuje nam o wiele wiecej niz rados¢ i zadowolenie
w zyciu doczesnym. Nosimy w sobie pragnienie nieba
i mamy nadzieje, Ze ono stanie sie naszym udziatem.

Katechizm KosSciota Katolickiego przypomina,

ze ,Nadzieja jest cnot3 teologalng, dzieki ktérej
pragniemy jako naszego szczeScia  Krdlestwa
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niebieskiego i zycia wiecznego, poktadajac ufnosc
w obietnicach Chrystusa i opierajac sie nie na naszych
sitach, ale na pomocy taski Ducha Swietego” (KKK nr
1817).

Chrzescijanin wierzy, ze jego historia zakonczy sie
pomyslnie. Stworzony z mitosci Bozej, kochany przez
Boga jako Ojca, bedzie mégt by¢ szczesliwy bez konca
w Jego krélestwie.

Sw. Jan opisuje te rzeczywisto$¢ nieba jako
zupetnie coS nowego i wspaniatego; co$, czego nie da
sie poréwnacl z rzeczywistoscia obecn3. ,| ujrzatem
niebo nowe ziemie nowg, bo pierwsze niebo i pierwsza
ziemia przeminety, i morza juz nie ma. | Miasto
Swiete — Jeruzalem Nowe ujrzatem zstepujace z nieba
od Boga, przystrojone jak oblubienica zdobna
w klejnoty dla swego meza. | ustyszatem donosny gtos
moéwigcy od tronu: «Oto przybytek Boga z ludimi:
i zamieszka wraz z nimi, i bed3 oni Jego ludem, a On
bedzie ,Bogiem z nimi”. | otrze z ich oczu wszelkg tze, a
$mierci juz nie bedzie. Ani zatoby, ni krzyku, ni trudu juz
nie bedzie, bo pierwsze rzeczy przeminety» (Ap 21,1-7).

Swiety Pawet za$§ przypominat mieszkaficom

Filippi, by zbytnio nie przywigzywali sie do ziemi.
Napisat: ,Nasza bowiem ojczyzna jest w niebie.
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Stamtad tez jako Zbawcy wyczekujemy Pana naszego
Jezusa Chrystusa, ktoéry przeksztatci nasze ciato
ponizone, na podobne do swego chwalebnego ciata,
tg potega, jaka moze On takze wszystko, co jest, sobie
podporzadkowac” (Flp 3,20-21). Swiety Pawet piszac te
stowa dat wyraznie do zrozumienia, Ze to niebo stanowi
ostateczny, nieskonczony horyzont.

W tej Ojczyinie zbawieni bed3 posiadali to,
czego daremnie oczekujg od zycia na ziemi. Ojczyzna
stanie sie ich domem, w ktérym cierpienie i zto nie
bedzie miato do nich dostepu. Szczesliwi w niebie
.Nie beda juz takna¢ ani nie bed3 juz pragnac,
i nie porazi ich stoice ani Zzaden upat, bo pasat
ich bedzie Baranek, ktéry jest posrodku tronu,
i poprowadzi ich do zZrédet wod zycia; i kazda tze
otrze Bég z ich oczu” (Ap 7,16-17).

W niebie otrzymamy nagrode i okazemy sie
zwyciezcami. Zapewnia nas o tym Sw. Jan Apostot,
ktory w Apokalipsie przekazuje w stowach Chrystusa
uwielbionego proroctwo, dotyczace ostatecznego losu
wiernych Mu uczniéw: ,Oto stoje u drzwi i kotacze:
jesli kto$ postyszy moj gtos i drzwi otworzy, wejde
do niego i bede z nim wieczerzat a on ze Mna.
Zwyciezcy dam zasigs$¢ ze Mng na moim tronie, jak i Ja
zwyciezytem i zasiadtem z mym Ojcem na Jego tronie”
(Ap 3,20-21).
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Podsumowujac, nadzieja, ktérg nosimy od
chrztu w sercu dotyczy naszego zbawienia. Bedzie
ono darem mitujgcego Boga. Wiemy jednak, ze nasza
chrzescijanska nadzieja nie jest biernym oczekiwaniem.
Nie spodziewamy sie nadejscia krélestwa Bozego
izbawieniastojgczzatozonymirekoma. Chociazzdajemy
sobie sprawe z tego, ze zbawienie jest darem Bozym,
ktorego cztowiek sam nie jest w stanie zdoby¢, to wiemy
réwniez, ze Bég oczekuje od nas, iz zaangazujemy sie
w nadejscie Jego krélestwa. Pan Bog chce, abysmy
dotozyli do naszego zbawienia czastke wtasnej pracy,
modlitwy i cierpienia.

Nie mozemy by¢ bezczynni wygladajac nieba.
Kiedy Apostotowie po wniebowstapieniu Chrystusa
stali wpatrujgc sie w niebo, ustyszeli stowa aniota:
.Mezowie z Galilei, dlaczego stoicie i wpatrujecie sie
w niebo?” (Dz 1,11) i nakaz, aby podjeli sw3 misje.
Bierne czekanie nie jest postawy, jakiej pragnie dla nas
Chrystus. Zanim spotkamy sie z Nim w niebie musimy
zy¢ aktywnie tutaj, na ziemi. ldziemy na spotkanie
z Nim nie z pustymi nam rekoma, ale wypetnionymi
dobrymi czynami. Dopiero nasze zmeczone dobrem
rece wyprosza wejscie do krolestwa niebieskiego.
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Sw. Augustyn powiada, ze po $mierci dusza nasza
zapuka do drzwi raju.
— Kto tam? — ustyszy gtos od wewnatrz.
— Jestem cztowiekiem.
- Powiedz, jak obchodzites$ sie ze swoj3 dusza i ciatem.
- Jestem chrzescijaninem!

Na to Jezus: Pokaz mi twoje rece, abym zobaczyt
czy s zranione jak moje... Pokaz mi twoje czoto, czy na
nim masz odci$nietg korone cierniowa. Pokaz mi twoj3
twarz, abym mogt rozpozna¢ w tobie mojego brata,
syna mojego Ojca, $wigtynie Ducha Swietego.

Swiadkami nieprzemijajgcej nadziei sg $wieci.
Ich zycie obfituje w modlitwe i prace, w radosc
i cierpienie, wytchnienie i trud. We wszystkich
sytuacjach zyciowych $wieci nie utracili sprzed
oczu nieba i oni s3 dla nas pieknym przyktadem
do nasladowania. Nawet wtedy, gdy wydawato
sie im dalekie i niedosiegte, zyli mocna tesknota
za ostatecznym zjednoczeniem sie¢ z Bogiem
i pracowali dla krolestwa Bozego. Wielu z nich oddato
swe zycie za Chrystusa. Swoim meczenstwem
zaswiadczyli, ze krélestwo Boze jest bezcenna pert3,
dla ktérej warto odda¢ wszystkie inne cenne perty
(por. Mt 13,46). Nawet zycie ziemskie.

DzieA | | 4 lipca 2025 26



Dziekujmy Bogu za nasze mate i wieksze nadzieje,
bez ktérych zycie bytoby ciezarem nie do uniesienia.
Dziekujmy przede wszystkim za te najwieksza
nadzieje, ktdra rodzi sie z mitosci Boga do cztowieka.

Cieszmy sie, gdyz ,Mozemy mie¢ nadzieje
na chwate nieba, obiecang przez Boga wszystkim,
ktérzy Go mitujg i czynia Jego wole. We wszelkich
okolicznosciach zyciowych kazdy powinien
mie¢ nadzieje, ze z taska Boza «wytrwa do
konca» 1 otrzyma radoS¢ nieba jako nagrode
wieczng Boga za dobre uczynki spetnione
z pomoca taski Chrystusa” KKK nr 1821).

Ta nadzieja nadaje blasku nieSmiertelnosci
naszemu zyciu.
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‘Rozwazania rozancowe
‘Tajemnice bolesne
1. Modlitwa Pana Jezusa w Ogréjcu

Poczatek pielgrzymki. Zostawite$ wszystko.
| ruszyte$. Moze to nie pierwszy raz. Moze nie byte$
pewien, czy iS€. Ale cos cie pchneto. W sercu — niepokaj,
pragnienie, moze rana.

Jezus w Ogrdjcu - to nie jest scena Swietego bez
leku. To moment, w ktérym On pokazuje nam najwiecej
odwagi. Bo odwaga nie jest nie czu¢ strachu. Odwaga
jest powiedziec Bogu: ,,Boje sie, ale nie uciekam”.

On sie bat. Poczut ciezar catego Swiata. | modlit sie:
.0jcze, jeslito mozliwe...". Toznaczy: ,Jeslida sie inaczej
— poprowadzZ mnie inng drog3”. A potem: ,,...ale nie moja
wola, lecz Twoja". To znaczy: ,Ide. Choc sie boje”.

Na pielgrzymce tez czasem tak jest. Ciato boli.
Dusza milczy. | pytasz: ,Po co ide?”. Albo: ,Czy Boég
w ogble mnie styszy?”.

Ale wtasnie w takich chwilach potrzebna jest
odwaga wytrwania w modlitwie, ktéra nic nie méwi -
ale trwa. Jak Jezus w Ogréjcu.
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2. Biczowanie Pana Jezusa

Jezus stat bez stowa. Biczowano Go, a On sie
nie bronit. To nie byta stabos¢. To byta odwaga bycia
bezbronnym, kiedy wszystko w tobie krzyczy: ,Walcz!”,
.Zréb cos!”.

Na pielgrzymce wychodzg rzeczy z serca. Te
ukryte, te dawne. Bol fizyczny obnaza b6l wewnetrzny.
Pojawia sie pokusa: odcigc sie, udawac twardziela, nie
da¢ nic po sobie poznaé. Ale moze wtasnie odwagi
potrzeba do tego, by sie nie wstydzic¢ tez. By pozwolic
sobienastabos¢.Byniezgrywacsilnego, kiedy serce wota
0 pomoc.

Jezus zna ten stan. | méwi: ,,Nie musisz sie bronic.
Wystarczy, ze mi to pokazesz. Ja juz przeszedtem przez

n

to'.
3. Cierniem ukoronowanie

Cierniowa korona to szyderstwo. To kpina z tego,
kim Jezus naprawde byt. Chcieli Go oSmieszy¢ — nazwali
Go krélem, zeby wysmiac Jego godnosc.

Na pielgrzymce moze nikt nie szydzi z ciebie
wprost. Ale moze wewnatrz toczysz taka walke. Bo nie
czujeszsie,dos¢dobry”.Bomaszw gtowie swoje upadki.
Bo boisz sie, ze Bog nie przyjmie twojej modlitwy takiej,
jaka jest. Tajemnica cierniowej korony to zaproszenie,
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by mie¢ odwage pozostac sobg w Bozych oczach, nawet
jesli Swiat widzi cie zupetnie inaczej.

Nie jeste$ tu, zeby sie wykazad. Jeste$ tu, zeby
by¢ Jego. A to wymaga odwagi — by nie uciec w bycie
kims$ innym. Bo dla Boga jestes dzieckiem. Zawsze. | nikt
nie odbierze ci tej korony.

4. Dzwiganie krzyza

Kazdy z nas niesie swdj krzyz. Moze to coS, co
wydarzyto sie lata temu. Moze to choroba, samotnos¢,
brak pracy. Moze relacja, ktéra boli. A moze co$, czego
nikt nie widzi - pustka, lek, brak sensu.

Jezus nie wybrat krzyza przypadkowo. On go wziat na
ramiona Swiadomie. To nie byt bezmyslny los. To byta
decyzja.

Na pielgrzymce idziesz z krzyzem. Nie z cudzym
—zwtasnym.To czas, kiedy mozesz nazwad go poimieniu.
Moze po raz pierwszy. | powiedziec sobie: ,To jest moja
historia. Tego nie cofne. Ale moge ja zanies$¢ Bogu”.
Odwaga nie polega na tym, ze krzyz przestaje bolec.
Odwaga polega na tym, ze go niesiesz — mimo bolu.
| nie idziesz sam.

Obok ciebie jest Szymon z Cyreny. To moze byc
kto$ z grupy, ktos, kto sie usmiechnie, kto poda wode,
kto zapyta, jak sie czujesz. | jest Jezus, ktéry idzie z toba.
Zawsze o krok blizej, niz myslisz.
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5. Smier¢ Pana Jezusa na krzyzu

Na krzyzu Jezus wypowiedziat ostatnie stowa:
.W Twoje rece powierzam ducha mojego"”. To nie byta
kapitulacja. To byto zaufanie do konca.

By¢ moze na tej pielgrzymce przyjdzie taki moment, ze
powiesz: ,,Juz nie mam sity”. | to bedzie najprawdziwsza
modlitwa.

Bo odwagi najbardziej potrzeba wtedy, gdy
oddajesz Bogu to, czego sam juz nie umiesz uniesc.

Nie wszystko da sie rozwigzaé, nie wszystko naprawic.
Ale wszystko mozna oddac.

Smier¢ Jezusa to nie koniec. To moment
najwiekszego zwyciestwa — nie sitg, ale mitoscia. Cicha.
Wytrwatg. Prawdziwa. | to wtasnie ta mitosc¢ daje ci site,
Zeby iS¢ dalej.
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Droga Krzyzowa

Panie Jezu, rozpoczynamy nasz3 droge
pielgrzymki. Dla wielu z nas to bedzie droga krzyzowa,
dla niektorych tylko stacja na niej. Tak czy inaczej
prosimy Cie, spraw, aby ta droga stata sie dla nas droga
zycia, drogg ku zyciu, drogg nadziei. Chcemy rozwazyc
ja w kluczu stowa, ktére wypowiedziates ,,na poczatku”,
stwarzajac Swiat. Stwarzaj nas na nowo t3 drogg,
wskrzeszaj w nas to, co martwe.

Stacja . Pan Jezus skazany na Smier¢

Na poczgtku Bog stworzyt niebo i ziemie. Ziemia
zas byta beztadem i pustkowiem: ciemnos¢ byta nad
powierzchnig bezmiaru wéd, a Duch Bozy unosit sie nad
wodami. (Rdz 1, 1-2)

Pierwsze zdanie Biblii pozwala nam zupetnie
inaczej popatrze¢ na te stacje. Bezsprzecznie to
poczatek, ale poczatek czego, poczatek drogi dokad?
Wstuchujemy sie w wyrok Pitata i wszystko nam
mowi, Ze to poczatek konca, ze to droga Smierci, droga
zagtady. Dzieki temu stowu mozemy zobaczy¢ te
stacje tak, jak Ty j3 widziate$ i jak widziat j3 Ojciec
- jako poczatek nowego stworzenia. Poczatek, a
nie koniec. Ty to wiesz, dlatego z takim spokojem,

w milczeniu przyjmujesz wyrok.
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Jest jeszcze jedna bardzo wazna prawda tej stacji. Ty
chcesz mnie nieustanie stwarzad. Stwarza¢ na nowo.
W tej stacji uczysz nas, ze to zawsze dokonuje sie za
cene Twojej Smierci. Na poczatku tej drogi, jaka jest
pielgrzymka, prosze Cie o to, aby$ nauczyt mnie umierac
dla mojej pychy, egoizmu, dla mojego ja, abys mogt mnie
WCigZ na nowo stwarzac.

Stacja Il. Pan Jezus bierze krzyz na swoje ramiona

Wtedy Bog rzekt: «Niechaj sie stanie swiattosc!»
| stata sie swiattos¢. Bog widzqc, ze Swiattosc¢ jest
dobra, oddzielit jg od ciemnosci. | nazwat Bog swiattosc
dniem, a ciemnos$¢ nazwat nocq. (Rdz 1, 3-5)

Zastanawiam sie, Panie Jezu, czy miate$ to
stowo przed oczami, kiedy brate$ krzyz? Czy ono byto
Ci Swiattem na tej drodze krzyzowej, gdzie wszystko
wydawato sie ciemnoscig? We mnie czesto w takich
chwilach nie ma takiego stowa. Wszystko mozna
powiedzie¢ o momencie, w ktérym przychodzi na
nas krzyz, kiedy jest on nam wktadany na ramiona,
ale nie to, Ze to moment osSwiecenia. Wrecz
przeciwnie, to zwykle moment absolutnej ciemnosci
i doSwiadczenie opuszczenia.
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Panie Jezu, znowu widze, ze nie mam w sobie
Twojego wzroku, Twojego patrzenia na krzyz, Twojej
mitosci. Niechaj sie stanie Swiattos¢. Gdzie ona jest?
Powiedziate$ kiedys$: Ja jestem SwiattoScig Swiata.
Kto idzie za Mng, nie bedzie chodzit w ciemnosci (J 8,
12). Dlaczego zatem w momencie wziecia krzyza nie
widze tej Swiattosci? Moze jest tak dlatego, ze patrze
tylko na krzyz i nie chce Cie zobaczy¢ obok, bo wtedy
nie mégtbym Cie oskarzaé, ze Cie nie ma, ze mnie
zostawites. Ty bierzesz krzyz, aby byc¢ obok, aby byc dla
mnie Swiattoscia, ktéra pokaze mi, gdzie iS¢.

Stacja lll. Pan Jezus upada pod krzyzem
po raz pierwszy

A potem Bog rzekt: «Niechaj powstanie sklepienie
w srodku wdd i niechaj ono oddzieli jedne wody od
drugich!» Uczyniwszy to sklepienie, B6g oddzielit wody
pod sklepieniem od wod ponad sklepieniem; a gdy tak sie
stato, Bg nazwat to sklepienie niebem. (rdz 1, 6-8a)

To stowo, Panie Jezu, pozwala mi popatrzec na
Twéj upadek - a moze lepiej powiedzie¢: na moj
upadek, ktory Ty wzigte$ na siebie - w zupetnie
inny sposéb. Bog, ktéry stwarza granice. Bog, ktéry
rozdziela zamiast t3czy¢. Czy to mozliwe? Czy to nie
jest sprzeczne z obrazem Boga, o ktérym sie uczymy?
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A moze jest tak — i tego uczysz nas w tej stacji — ze nasze
upadki sa spowodowane brakiem granic? Brakiem
granic pomiedzy tym, co dobre i zte, pomiedzy mitosciag
a wyrachowaniem, pomoca a szukaniem wtasnych
korzysci? Moze jest tak, ze to s nasze pierwsze upadki:
przesuwanie granic, igranie z grzechem, z pokusa?
Lezgc przywalony krzyzem uczysz nas, ze granica
zawsze jest mitos¢, ze tylko taka granica, ktéra
angazuje moje serce, jest mnie w stanie powstrzymac
przed grzechem, przed upadkiem.

Stacja IV. Pan Jezus spotyka swojg Matke

[A potem Bég] rzekt: «Niechaj ziemia wyda rosliny
zielone: trawy dajqgce nasiona, drzewa owocowe rodzqce
na ziemi wedtug swego gatunku owoce, w ktorych sq
nasiona». | stato sie tak. (rdz 1, 11)

...btogostawiony owoc Twojego tona (tk 1, 42b). Jak
to dobrze, ze Tradycja zapamietata te stacje. Patrzymy
na Jezusa — Owoc twojego tona, Maryjo — i nie widzimy
w Nim tego, kto ma w sobie zycie, kto moze to zycie
rodzi¢ w innych. Tak nie wyglada owoc, ktéry moze
nasyci¢. Jakie to szczescie, ze jesteS z nami na tej
drodze krzyzowej, na tej pielgrzymce. Ty wiesz, ze to
moment, w ktérym ziarno jest wrzucane w ziemie. Ty
wiesz, ze nie liczy sie to, co widac, albo to, jak postrzegaja
Go inni. Ty wiesz, Ze od poczatku do konca liczy sie
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tylko mito$¢. Maryjo, ucz mnie takiego patrzenia na
owoce mojej pracy, moich staran, tej pielgrzymki.

Stacja V. Szymon z Cyreny
pomaga nies¢ krzyz Panu Jezusowi

A potem Bdg rzekt: «Niechaj powstanqg ciata
niebieskie, swiecgce na sklepieniu nieba, aby oddzielaty
dzien od nocy, aby wyznaczaty pory roku, dni i lata»
(Rdz 1,14)

To byt moment, ktéry bez watpienia ,wyznaczyt
pory roku, dni i lata” Szymonowi. Moment, ktory
zawazyt na catym zyciu jego i jego rodziny. Tradycja
podaje, ze Rufus i Aleksander — synowie Szymona -
byli biskupami w pierwotnym Kosciele. Bez watpienia
historie zycia Szymona mozemy liczy¢ do momentu
spotkania z Chrystusem i od tego momentu. Posrodku
jednak stoi krzyz, ktéry, wydawac by sie mogto, zabiera
wszystko. Tak naprawde jest miejscem obdarowywania.
W Szymonie nie byto takiego wzroku, we mnie tez go
nie ma. Wydaje mi sie, ze krzyz, niewazne, maty czy
wielki, wszystko mi zabiera, krzyzuje moje plany. Daj
mi, Panie, taki wzrok, abym widziat w moim krzyzu
miejsce obdarowania.
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Stacja VI. Swieta Weronika
ociera twarz Panu Jezusowi

B6g uczynit dwa duze ciata jasniejgce: wieksze,
aby rzqdzito dniem, i mniejsze, aby rzqdzito nocg,
oraz gwiazdy. | umiescit je Bog na sklepieniu nieba,
aby Swiecity nad ziemiqg, aby rzqdzity dniem i nocq
i oddzielaty swiattos¢ od ciemnosci. (Rdz 1, 16-18a)

Dzieki temu stowu rozumiemy te stacje duzo
gtebiej. Ono mowi nam, ze drobny gest Weroniki stat
sie granicg pomiedzy Swiattem a ciemnoscia. Weronika
byta tg, ktéra przez te granice przeszta jako jedna
z nielicznych na tej drodze. Podjeta decyzje przejscia
z ciemnosci do Swiatta, a granica byta jej chusta. Dobrze
jest ustyszec¢ to stowo na poczatku pielgrzymki, gdzie
spotkamy tysigce takich ,Weronik”. Pytanie: jakie
oblicze zostawimy naich chustach? Dobrze jest ustyszec
to stowo jako postanie do tego, aby na tej drodze
i p6zniej konsekwentnie w zyciu, by¢ jak Weronika,
oddziela¢ Swiatto od ciemnosci. Taka moc ma tylko
mitos¢. Ucz nas, Panie, tak kochac.

Stacja VII. Pan Jezus upada pod krzyzem po raz drugi

Potem Boég rzekt: «Niechaj sie zarojg wody od
roju istot Zzywych, a ptactwo niechaj lata nad ziemig,
pod sklepieniem nieba!» (...) B6g widzqc, ze byty dobre,
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pobtogostawit je tymi stowami: «BqdZicie ptodne
i mnoéZzcie sie...» (Rdz 1, 20. 21b-22a)

Po raz kolejny nie pozwalasz nam, Panie
Jezu, przeczyta¢ stacji Twojego upadku jako
sentymentalnego ubolewania nad Twoja meka. Ty
chcesz, zebySmy popatrzyli dalej, gtebiej i dlatego
dajesz nam to stowo. BadzZcie ptodne i mnédzcie sie...
Upadek, grzech nie moze by¢ miejscem rodzenia,
jest miejscem upokorzenia, $Smierci. Przez te stacje
i to stowo pokazujesz mi, ze jest zupetnie inaczej, ze
Ty méj grzech, méj upadek widzisz jako miejsce
spotkania, mozliwos¢ zrodzenia mnie na nowo. Wtasnie
dlatego tam jeste$, wtasnie dlatego lezysz w pyle
obok mnie, zeby mi to powiedzie¢, zeby mnie zrodzic.
Gdzie wzmogt sie grzech, tam jeszcze obficiej rozlata
sie taska (Rz 5, 20). Badz uwielbiony, Ty, ktéry nie
godzisz sie na moja Smierc.

Stacja VIII. Pan Jezus pociesza ptaczace niewiasty

A wreszcie rzekt B6g: «Uczynmy cztowieka na Nasz
obraz, podobnego Nam...» (Rdz 1, 26q)

Te kobiety ptakaty nad Twoim cztowieczenstwem,

a moze lepiej — nad tym, co zrobiono z Tobg w Twoim
cztowieczenstwie. Uczynmy cztowieka na nasz obraz,
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podobnego Nam. Co sprawia, ze jestem do Ciebie
podobny? Piekny, swiezy wyglad, status spoteczny?
Niczego z tego nie masz na tej drodze, a mimo to Ty
w swoim cztowieczenstwie jesteS jego wzorem.
Witasnie dlatego upominasz te kobiety, bo ich ptacz
dotyczy tylko tego, co powierzchowne; nawet jesli
wynika z empatii, to nie dotyka gtebi. To grzech jest
tym, nad czym nalezy najbardziej ptakac, co czyni mnie
zupetnie niepodobnym do cztowieka, co mnie upokarza.
Naucz mnie ptaka¢ nad moimi grzechami.

Stacja IX. Pan Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci

«...Niech panuje nad rybami morskimi, nad
ptactwem powietrznym, nad bydtem, nad ziemiq
i nad wszystkimi zwierzetami petzajqcymi po ziemil...»
(Rdz 1, 26b)

Czy ktos, kto lezy w pyle, przywalony krzyzem,
prowadzony na Smieré, ktéra  przystugiwata
najwiekszym przestepcom, moze by¢ tym, ktéry ma
prawo do panowania? ,Bytem nagi, gtodny, spragniony,
chory, w wiezieniu” — sam tak przeciez o sobie moéwites.
Czy kto$ taki moze nazywac siebie krélem, czy moze
by¢ tak tytutowany przez innych? Niech panuje...
nad ziemia... Dobrze jest to stowo przeczytad wtasnie
przy tej stacji. Bo w niej pozwalasz nam zrozumie¢, ze
wtasnie dlatego, ze wiesz, co to znaczy by¢ gtodnym,
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spragnionym, bezdomnym, przywalonym krzyzem,
lezagcym na dnie, wtasnie to daje Ci prawo do tego, zeby
nad nami krélowac. Krol, ktéry rozumie, co przezywam,
bo nie boi sie tego dzieli¢ ze mng. Badz uwielbiony,
Jezu, nasz Panie i Krélu.

Stacja X. Pan Jezus z szat obnazony

Stworzyt wiec Bég cztowieka na swdj obraz, na
obraz Bozy go stworzyt (rdz 1, 27)

Kolejne stowo o tym, ze jesteSmy stworzeni

na Twdj obraz i podobieinstwo. Dobrze jest to stowo
przeczytalprzytejstacji,boono pozwalanamzrozumie¢,
co tak naprawde sie tam wydarzyto, co odstoniono
odzierajgc Cie z szat. Stworzyt wiec Bog cztowieka...
Stworzyt i co? Zostawit? ,,Radz sobie"?
Patrze na Ciebie, Panie, ktory krwawisz kazdym
skrawkiem swojego Ciata, i widze, ze Twoja mitos¢ nie
tylko kazata Ci mnie nie zostawi¢, ale poszta jeszcze
dalej: wzigtes konsekwencje moich grzechow na siebie.
Dostownie — nosisz je na sobie. Czesto odwracam wzrok
od tego widoku, nie chce patrze¢ — bo ten widok nie
pozwala mi oskarzac¢ Ciebie za to, ze zostawite$s mnie
samemu sobie, ze nie ma Cie w moich krzyzach, nie ma
Cie, kiedy upadam. W Apokalipsie moéwisz: Znam twoj
ucisk i ubéstwo (Ap 2, 9). Tylko Bég w Jezusie Chrystusie
ma prawo to powiedziec. Tylko On.
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Stacja XI. Pan Jezus przybity do krzyza

Po czym Boég im btogostawit, méwigc do nich:
«Bgdicie ptodni i rozmnazajcie sie, abyscie zaludnili
ziemie i uczynili jq sobie poddang...» (Rdz 1, 28a)

Po czym Bég im btogostawit... Wiele mozna
powiedzie¢ o tej stacji, ale nie to, ze to moment
btogostawienstwa. Przybicie do krzyza nie moze byc
kojarzone z btogostawiennstwem. Kolejny raz Twoj wzrok
siega dalej, kaze nam gtebiej popatrzec na te sytuacje.
Dajesz sie przybi¢ do krzyza, bo wiesz, ze Ojciec jest
z Tobg, ze to Jego mitos¢ do Ciebie pozwoli Ci tam
wytrwac. Ja tez potrzebuje Twojego btogostawienstwa,
aby da¢ sie przybi¢. Potrzebuje = Twojego
btogostawienstwa, aby wytrwa¢ w moim matzenstwie,
kaptanstwie, aby by¢ wiernym przyjaciotom. Zwtaszcza
wtedy, kiedy moje powotanie, moje relacje staja
sie w moim zyciu krzyzem. Potrzebuje Twojego
btogostawienstwa, zeby dac sie przybié i trwac.

Stacja XIl. Pan Jezus umiera na krzyzu
I rzekt Bég: «Oto wam daje wszelkq rosline
przynoszqgcq ziarno po catej ziemi i wszelkie drzewo,

ktérego owoc ma w sobie nasienie: dla was bedq one
pokarmem.» (Rdz 1, 29)
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Trudno wyobrazi¢ sobie stowo lepiej opisujace,
to czego jesteSmy Swiadkami przy tej stacji. Drzewo,
ktore rodzi owoc dajacy zycie. Tylko owoc zrodzony
z tego drzewa daje zycie. Uczysz nas, Panie, w tej stacji,
ze tylko umierajagc mozna rodzi¢ zycie. Umierajac dla
mojej pychy, egoizmu, mojego planu na zycie. Tylko
zanurzajac sie w krzyzu przez chrzest mozna rodzié
zycie.

Jestjeszcze jedna prawda o tej stacji, ktéra otwiera
namto stowo. To stacja Eucharystii—prawdziwego owocu
z drzewa zycia. Prosze Cig, Panie, w tej stacji o to, abym
nigdy moimi wyborami nie pozbawit sie tego daruy,
abym jak najczesciej sie nim karmit. Dziekuje Ci za to,
ze przez kolejnych 11 dni pielgrzymki chcesz mnie nim
karmic.

Stacja Xlll. Pan Jezus zdjety z krzyza

| stato sie tak. A Bog widziat, ze wszystko,
co uczynit, byto bardzo dobre. (rdz 1, 30b-31)

A Bog widziat, ze wszystko, co uczynit, byto
bardzo dobre. Chyba tylko jedna osoba — poza Bogiem
- na Golgocie miata w sobie takie spojrzenie. Mimo
Ze jako pierwsza miata prawo do zalu i pretensji do
oprawcow, a nawet samego Boga. Zastanawiam sie,
Maryjo, co pozwala Ci w taki sposéb patrzec na to, co
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sie wydarzyto? Patrze na Ciebie i wiem, Ze jest to stowo,
ktore nosisz w sercu, ktérego strzezesz. Uczysz mnie, ze
tylko Jego stowo jest mnie w stanie przeprowadzi¢ przez
doswiadczenie Smierci, straty wszystkiego. To stowo
pozwala Ci przeczyta¢ doSwiadczenie Golgoty zupetnie
inaczej niz to, jak widza je wszyscy. Naucz mnie, Maryjo,
stuchac stowa, rozwazac je i zachowywac tak, jak Ty.

Stacja XIV. Pan Jezus ztozony do grobu

I tak uptyngt wieczor i poranek
—dzien szosty. (Rdz 1, 31)

Wydawac by sie mogto, ze to ostatnie stowo
Boga w opisie stworzenia Swiata i cztowieka. Tak samo
wielu patrzyto na grob Jezusa. Niektérzy dotozyli
wszelkich staran, zeby to byto Jego ostatnie stowo:
kamien, straze. To nie koniec, to dopiero poczatek.
To nie koniec stworzenia. Nieustannie to robisz
— podtrzymujesz Swiat w istnieniu nieustannie
go stwarzajac. To nie koniec Twojej
misji, Jezu. Ty zyjesz! Zyjesz w Kosciele,
zyjesz w nas. Naucz nas przekazywac to Twoje zycie
w Kosciele, w naszej archidiecezji, w naszych
parafiach, w naszych wspoélnotach, teraz i na wieki
wiekoéw. Amen.
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Koronka 0o Bozego Milosierdzia - rozwazania
ZNACZENIE SERCA

Aby wyrazi¢ mitos¢ Jezusa Chrystusa, czesto
uzywa sie symbolu serca. Niektérzy zastanawiajg sie,
czy dzi$ ma on jeszcze znaczenie. Jednak gdy jesteSmy
kuszeni, by poruszac sie po powierzchni, by zy¢ w
pospiechu, nie wiedzac do konca dlaczego, aby stac
sie nienasyconymi konsumpcjonistami i niewolnikami
mechanizméw rynku, ktory nie interesuje sie sensem
naszego istnienia, to potrzebujemy przywrocic
Znaczenie sercu.

Serce jest miejscem szczerosSci, w ktorym nie
mozna oszukiwac¢ ani udawad. Zwykle wskazuje na
prawdziwe intencje, na to, co naprawde myslimy, w
co wierzymy i czego naprawde pragniemy, oraz na ,
sekrety”, ktérych nikomu nie zdradzamy; krétko méwigc,
na nagy prawde. Chodzi o to, co nie jest pozorem
ani ktamstwem, lecz jest autentyczne, prawdziwe,
catkowicie osobiste. Dlatego wtasnie Dalila pytata
Samsona, ktory nie zdradzit jej sekretu swojej sity: ,,Jak
ty mozesz mowi¢, ze mnie kochasz, skoro serce twoje
nie jest ze mna ztaczone?” (Sdz 16, 15). Dopiero gdy
wyjawit jej swoj ukryty sekret, ona zrozumiata, ze jej
otworzyt cate swe serce” (Sdz 16, 18).
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Niezaleznie od wielu préb pokazanialub wyrazenia
czegos, czym nie jesteSmy, to w sercu rozgrywa sie
wszystko: tam nie liczy sie to, co pokazujemy na
zewnatrz, ani to, co ukrywamy tam jesteSmy soba. | to
jest podstawa kazdego rzetelnego planu dla naszego
Zycia, poniewaz nie mozna zbudowac nic wartoSciowego
bez serca. Pozory i ktamstwa oferuja jedynie pustke.

Zamiast szuka¢ powierzchownej satysfakgji
i odgrywac role przed innymi, najlepiej jest pozwoli,
aby pojawity sie pytania, ktére maja znaczenie: kim
naprawde jestem, czego szukam, jaki sens chce nadac
swojemu zyciu, moim wyborom czy dziataniom,
dlaczego i w jakim celu jestem na tym Swiecie, jak
bede ocenia¢ moje zycie, gdy dobiegnie ono konca,
jakie znaczenie chciatbym, aby miato wszystko, co
przezywam, kim chce by¢ wobec innych, kim jestem
przed Bogiem. Te pytania prowadzg mnie do mojego
serca.

Intencja Koronki do Bozego mitosierdzia: Modlmy sie

0 serce szczere i otwarte na Boga i drugiego cztowieka,
dzieki ktéremu bedziemy budowad wartosciowe zycie.
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Nowenna
DZIEN PIERWSZY : JASNA GORA

Klasztor Jasnogorski zbudowany jest na
wapiennej skale i w swojej historii przetrwat wiele.

Z daleka wyglada jak twierdza nie do zdobycia.
Opiekunami i str6zami sanktuarium s3 ojcowie Paulini
a petna nazwa ich zakonu to Zakon Swietego Pawta
Pierwszego Pustelnika.

Jak znalezli sie w Czestochowie?

Przybyli tu w 1382 roku, na zaproszenie Ksiecia
Wtadystawa Opolczyka. Sprowadzitich do Czestochowy,
gdzie na wzgdrzu znajdowat sie kosciot pw. Matki Bozej
wraz z cudownym obrazem. Ksigze zbudowat dla nich
klasztor, ktory nazwali Jasng Gorg, doktadnie tak samo
jak wegierski klasztor, z ktérego przybyli. Od tamtej pory
strzega oni cudownego obrazu oraz tysiecy patnikow,
ktorzy kazdego roku tam przybywaja.
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Modlitwy wieczorne
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego Amen.

Dziekuje Ci Boze w Tréjcy Sw. Jedyny za ten piekny
i szczeSliwy dzien, ktéry pozwoliteS mi przezyc i za
wszystkie taski, ktorymi mnie obdarzyte$ dzisiaj
i w catym moim zyciu. Przepraszam Cie Boze, za
wszystkie moje grzechy, zaniedbania i niedoskonatosci.
Zatuje szczerze za wszystkie grzechy moje popetnione
dzisiaj i w catym moim zyciu, ktére Ciebie dobry Ojcze
obrazity i zranity, szczegélnie za.......(krétki rachunek
sumienia) .........

Spowiadam sie Bogu Wszechmogacemu i wam bracia
i siostry, ze bardzo zgrzeszytem mysla, mowsg,
uczynkiem i zaniedbaniem: moja wina, moja wina,
moja bardzo wielka wina. Przeto btagam Najswietsza
Maryje zawsze Dziewice, wszystkich moich Aniotéw
i Swietych, | was bracia i siostry, o modlitwe za mnie
do Pana Boga naszego. Niech sie zmituje nad nami Bog
Wszechmogacy i odpusciwszy nam grzechy doprowadzi
nas do zycia wiecznego. Amen.

Akt zalu
Ach zatuje za me ztosci, jedynie dla Twej Mitosci. Badz
mitoSciw mnie grzesznemu, dla Ciebie odpuszczam
bliZniemu.
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Ofiarowanie

Mysli, stowa, sprawy moje, poswiecam na chwate Twoja
Panie. Tobie Serce me oddaje, niech sie coraz lepszym
staje. Maryjo strzez serca mojego, o Jezu, nie wychodz
z niego p6ki mi tchu zycia stanie, nie opus¢ mnie, Jezu
Panie.

Swiety Jozefie
ratuj nas, w zyciu, w Smierci, w kazdy czas.

Aniele Bozy Str6zu Moj

Ty zawsze przy mnie st6j. Rano, wieczér, we dnie, w nocy,
badz mi zawsze do pomocy. Bron mnie od wszystkiego
ztego i doprowadz do Zywota wiecznego. Amen.

Pacierz

Ojcze nasz...

Zdrowas Maryjo...

Wierze w Boga Ojca...
Dziesiec przykazan Bozych...

Przykazanie Mitosci

Bedziesz mitowat Pana Boga twego z catego serca
swego, z catej duszy swojej i ze wszystkich mysli
swoich, a blizniego swego, jak siebie samego.
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Za Konajacych

Najtaskawszy Jezu, mitosniku dusz, btagam Cie,
przez konanie Najswietszego Serca Twojego i przez
bolesci Niepokalanego Serca Maryi, obmyj we Krwi
Twojej grzesznikbw catego Swiata, ktorzy teraz
w konaniu zostaja i jeszcze dzisiaj i tej nocy umrzed
maja.

Konajjce Serce Jezusa, zlituj sie nad konajgcymi.
Amen.

Wieczny odpoczynek racz im daé Panie, a Swiattos¢
wiekuista niechaj im swieci na wieki wiekow.
Amen.

Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie.

Przez Mitosierdzie Boze nich spoczywaja w Pokoju.
Amen
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