46. PRZEMYSKA PIESZA PIELGRZYMKA
NA JASNA GORE

% Maryja, Uczniowie - Misjonarze”

DZIEN VI
9 lipca 2026 .

DzieA VI | 9 lipca 2026



Spis tresci:

Modlitwy poranne
Medytacja

Konferencja

Rozwazania r6zancowe
Aniot Panski

Rozwazania Drogi Krzyzowej
Nowenna

Modlitwy wieczorne

DzieA VI | 9 lipca 2026 2

10

14

20

26

28

47

51



Moolitwy poranne
W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Jezu Mistrzu Drogo, Prawdo i Zycie,
zmituj sie nad nami.

Maryjo, Krélowo Apostotdw,

madl sie za nami.

Swiety Pawle Apostole,

maodl sie za nami.

Btogostawieni Jakubie i Tymoteuszu,
madlcie sie za nami.

Od grzechu kazdego,

wybaw nas, Panie.

Ojcze nasz, ktdrys jest w niebie, Swiec sie imie Twoje.
Przyjdz Krélestwo Twoje. Badz wola Twoja, jako
w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj. | odpus¢ nam nasze winy, jako i my
odpuszczamy naszym winowajcom. | nie wédz nas na
pokuszenie, ale nas zbaw ode ztego. Amen.

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas
Ty miedzy niewiastami i btogostawiony owoc zywota
Twojego, Jezus. Swieta Maryjo, Matko Boza, médl sie
za nami grzesznymi teraz i w godzine Smierci naszej.
Amen.
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Sktad Apostolski

Wierze w Boga Ojca wszechmogacego, Stworzyciela
nieba i ziemi. | w Jezusa Chrystusa, Syna Jego
jedynego, Pana naszego, ktéry sie poczat z Ducha
Swietego; narodzit sie z Maryi Panny; umeczon pod
Ponckim Pitatem, ukrzyzowan, umart i pogrzebion.
Zstapit do piekiet. Trzeciego dnia zmartwychwstat,
wstapit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga Ojca
Wszechmogacego; stamtad przyjdzie sadzi¢ zywych
i umartych. Wierze w Ducha Swietego, $wiety
KoSciét powszechny, Swietych obcowanie, grzechéw
odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny.
Amen.

Pod Twoj3 obrone uciekamy sie, Swieta Boza
Rodzicielko, naszymi prosbami racz nie gardzic
w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych
przygdd racz nas zawsze wybawiaé, Panno chwalebna
i btogostawiona. O Pani nasza, Oredowniczko nasza,
Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem
Swoim nas pojednaj, Synowi Swojemu nas polecaj,
Swojemu Synowi nas oddawaj.

Aniele Bozy, Str6zu méj, Ty zawsze przy mnie stoj.
Rano, wiecz6r, we dnie, w nocy, badZ mi zawsze ku
pomocy. Strzez duszy, ciata mego i zaprowadz mnie do
zZywota wiecznego. Amen.
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Boskie Serce Jezusa, za taskg Ducha Swietego ku
chwale Boga Ojca, ofiaruje Ci przez Niepokalane
Serce Maryi, Matki Kosciota, w t3cznosci z Ofiarg
eucharystyczng, moje modlitwy i uczynki, radosci
i cierpienia tego dnia, na wynagrodzenie za grzechy
i dla zbawienia wszystkich ludzi oraz wedtug
specjalnych intencji Przetozonego generalnego.

Wielbie Cig, moj Boze, i kocham z catego serca. Dziekuje
Ci, ze mnie stworzyte$, uczynite$ chrzescijaninem,
zachowates$ tej nocy i powotate$ do Rodziny Swietego
Pawta. Ofiaruje Ci czynnosci tego dnia, spraw, by
one wszystkie byty zgodne z Twojg Swieta wolg i dla
wiekszej chwaty Twojej. Racz mnie zachowad
od grzechu i od wszelkiego zta. Niech Twoja taska
bedzie zawsze ze mn3 i z moimi bliskimi. Amen.

Akt wiary

Wierze w Ciebie, Boze zywy,
w Tréjcy jedyny, prawdziwy.
Wierze co$ objawit, Boze,
Twe stowo myli¢ nie moze.

Akt nadziei

Ufam Tobie, bos Ty wierny,
wszechmogacy i mitosierny.
Dasz mi grzech6w odpuszczenie,
taske i wieczne zbawienie.
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Akt mitosci

Boze, cho¢ Cie nie pojmuje,
jednak nad wszystko mituje,

nad wszystko, co jest stworzone,
bos Ty dobro nieskonczone.

Akt zalu

Ach, Zatuje za me ztosci

jedynie dla Twej mitosci.

Badz mitoSciw mnie, grzesznemu,
catym sercem skruszonemu.

Akt pokory

Boze, Ty wiesz, ze naszej ufnosci nie opieramy na
dziataniu ludzkim. Przez Twoj3 taskawos$¢ niech we
wszystkich przeciwnosciach wspomaga nas Apostot
Narodow. Przez Chrystusa, Pana naszego. Amen.

Sam nic nie moge, z Bogiem moge wszystko.
Z mitosci ku Bogu chce czyni¢ wszystko.
Bogu niech bedzie chwata,

a dla mnie zbawienie w niebie.

Akt dziekczynienia

Dzieki Ci sktadamy, wszechmogacy Boze, za wszystkie
dobrodziejstwa Twoje. Ktory zyjesz i krélujesz na wieki
wiekéw. Amen.
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Akt poddania sie woli Bozej

Boze md@j, nie wiem, co mnie dzi$ spotka. Wiem jednak,
Ze nic mi sie nie stanie, czego bys Ty nie przewidziat
i co nie bytoby od wiekéw zamierzone dla mojego
wiekszego dobra. To mi wystarcza. Uwielbiam Twoje
Swiete 1 niezbadane zamiary, powierzam sie catym
sercem Twojej mitosci, sktadam Ci w ofierze catego
siebie i tacze moja ofiare z ofiarg Jezusa, mego
Boskiego Zbawiciela. Prosze Cie w Jego imie i przez
nieskonczone Jego zastugi o cierpliwos¢ w moich
utrapieniach i o doskonate poddanie sie Twej woli,
aby wszystko, cokolwiek zechcesz albo dopuscisz na
mnie, przyczynito sie do Twojej wiekszej chwaty i do
mojego uswiecenia. Amen.

O zwyciestwo nad gtéwna wada

Jezu Mistrzu, Ty powiedziates: ,Uroczyscie zapewniam
was: o cokolwiek poprosicie Ojca w imie moje, da wam”.
W Twoje Imie prosze wiec o zwyciestwo nad moj3
gtébwng wada (chwila zastanowienia sie). Wystuchaj
mnie, Jezu.

Za Ojca Swietego i naszego ks. Abpa Adama

Panie, otocz swoja opieka Ojca Swietego Leona
i naszego Ksiedza Arcybiskupa Adama, badz Ich
Swiattem, sitg i pociecha.
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Za dobrodziejow
Panie, racz nagrodzi¢ zyciem wiecznym wszystkich,
ktorzy nam dobrze czynia dla Imienia Twego. Amen.

Za konajacych

Swiety Jozefie, przybrany ojcze Jezusa Chrystusa,
prawdziwy Oblubiefcu Maryi Panny, médl sie za nami
i za konajgcymi tego dnia.

O powotania
Jezu, wieczny Pasterzu dusz naszych, wyslij dobrych
robotnikdw na zniwo swoje.

Aby dobrze przezyc dzien

Droga i kochajaca Matko moja, Maryjo, pot6z mi swa
Swieta reke na gtowe, strzez mojego umystu, serca
i zmystéw, azebym nigdy nie popetnit grzechu.
UsSwiecaj moje mysli, uczucia, stowa i czyny, abym mégt
podobac sie Tobie i Twojemu Jezusowi, a mojemu Bogu,
i abym wszedt wraz z Tobg do nieba. Jezu i Maryjo,
udzielcie mi swego Swietego btogostawiefistwa w Imie
Ojca i Syna, i Ducha Swietego. Amen.

Aniot Panski (w tym miejscu mozna podac intencje dnia)
Aniot Panski zwiastowat Pannie Maryi.

| poczeta z Ducha Swietego.

Zdrowas Maryjo...
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Oto ja, Stuzebnica Panska.
Niech mi sie stanie wedtug stowa Twego.
Zdrowas Maryjo...

A Stowo stato sie Ciatem.
| zamieszkato miedzy nami.
Zdrowas Maryjo...

M6dl sie za nami, Swieta Boza Rodzicielko.
Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

Médlmy sie: Wszechmogacy Boze, przez zwiastowanie
anielskie poznalismy Wocielenie Chrystusa, Twojego
Syna, prosimy Cie, wlej w nasze serca swojg taske,
abysmy przez Jego meke i krzyz zostali doprowadzeni
do chwaty zmartwychwstania. Przez Chrystusa, Pana
naszego. Amen.

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu, jak byta na
poczatku, teraz i zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.

Za zamartych pielgrzymow, pielgrzymow duchowych,
zmartych dobroczyncéw naszej pielgrzymki:

Wieczny odpoczynek racz im da¢, Panie, a Swiattos¢
wiekuista niechaj im S$wieci. Niech odpoczywaja
w pokoju wiecznym. Amen.
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Medytacja

0z11,1.3-4.8¢-9; Mt 10,7-15
Uczniowie a niewierzqgcy

Codziennos$¢ coraz czesciej konfrontuje nas ze
Srodowiskiem ludzi, dla ktérych cynizm, brak wiary
i jawna niechec staty sie sposobem funkcjonowania.
W takim otoczeniu chrzescijanin czuje sie troche
jak na obcej ziemi. Staje przed trudnym dylematem:
jak odnosi¢ sie do os6b niewierzacych, a szczegblnie
do tych, ktérzy wysSmiewaja Chrystusa lub wrecz
walcza z Jego Ewangelia?

Pierwsze czytanie zawiera poruszajgce wyznanie
mitosci Boga skierowane do Izraela. Aby oddac te
bezkresng i bezwarunkowa mitosé, prorok Ozeasza
postuguje sie przyktadami mitosci rodzicielskiej,
a zwtaszcza matczynej. Kresli obrazy matki uczacej
swoje dziecko chodzi¢, noszacej je na ramionach,
podnoszacej do policzka, czy karmigcej niemowle.
Obrazy te silnie przemawiajg do wyobrazni i serca,
doskonale wyrazaja czuta mitoS¢ Stwércy. Mitosc
Boza nie ogranicza sie tylko do tych, ktérych jest
tatwo kochaé. Bég kocha bezwarunkowo, takze tych,
ktorzy Go odrzucaja i gardza Jego darami, oddaja sie
batwochwalstwu i tamig Prawo. Cho¢ w dzisiejszym
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czytaniu pominieto niektére fragmenty z Ksiegi
Ozeasza, prawda ta wybrzmiewa posrednio w stowach:
Moje serce na to sie wzdryga i rozpalaja sie moje
wnetrznosci. Nie chce, aby wybuchnat ptomien mego
gniewu i Efraima juz wiecej nie zniszcze. Boza mitos¢
jest wierna, wieksza niz grzech i stabo$¢ cztowieka.
Bég nigdy nie odwotuje swojej mitosci. To raczej
cztowiek przez swodj grzech zamyka sobie droge
do zazytej relacji z Bogiem. Pan jeszcze mocniej
artykutuje te niezgtebiong mitos¢, pokazuja, ze Jego
reakcjg na, odrzucenie i zto, nie jest chec zniszczenia
czy zatracania. Bog jest Mitoscia i Dawca Zycia,
dlatego pragnie szczeScia swojego stworzenia,
nawet tego zbuntowanego. Nie karze cztowieka
Smiercig, lecz nieustannie daje mu okazje do
nawrécenia.

Ewangelia kontynuuje opis wystania uczniéw
na misje apostolska. Ten fragment mowy misyjnej
zawiera praktyczne wskazowki, dotyczace sposobu
gtoszenia Bozego oredzia oraz postawy, jaka nalezy
przyja¢ wobec jego adresatow. Jezus podkresla, ze
w misji nie nalezy polega¢ wytacznie na sobie, na
wtasnych zdolnosSciach czy majetnosciach; trzeba
by¢ catkowicie poddanym dziataniu Ducha Swietego.
Swiadectwo apostotéw realizuje sie w bezposredniej
relacji z ludZmi, m.in. poprzez przyjmowanie gosciny.
Obdarowanie Bozym pokojem i btogostawiefnstwem
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tych, ktérzy otwieraja sie na Ewangelie, jest
znakiem bliskosci samego Boga. Jednak uczniowie
Chrystusa muszg liczy¢ sie z tym, ze czesto spotkaj3
sie ze sprzeciwem i odrzuceniem - zarowno Stowa,
jak i1 ich samych jako Swiadkéw. Ludzie odrzucaj3
prawde z r6inych powodéw: z wygody, pychy,
przekonania 0 wtasnej nieomylnosci lub
z przywigzania do grzechu, ktory boi sie Swiatta
Ewangelii. Wobec takich oséb Jezus zaleca szczegblna
forme mitosci. Nie jest to mitos¢ tkliwa, lecz cierpliwa
i wytrwata, ktéra potrafi postawi¢ granice. Nakaz
strzasniecia prochu z nég nie ma na celu obrazenia
stuchaczy, lecz jest gestem prorockim, ktéry ma
nimi wstrzasnac¢ i sktoni¢ do refleksji nad wtasnym
postepowaniem. Odrzucenie S3Swietego na Bliskim
Wschodzie prawa goscinnosci powinno byc¢ dla
opornych  mieszkancéw sygnatem  alarmowym.
Podobny ,efekt mrozacy” maja wywotac stowa o ziemi
sodomskiej i gomorejskiej, ktorej lzej bedzie w dzien
sadu. Swiadomosé surowej kary, jaka spotkata tamte
miasta, ma by¢ dodatkowym motywem do rewizji
zyciowych wyboréw. Na uwage zastuguje roéwniez
wzmianka o dniu sadu. B6g w swoim mitosierdziu
nie meczy sie czekaniem na cztowieka i nie
wymierza natychmiast kary, raczej wspaniatomyslnie
daje czas na nawr6cenie. Moment sadu jest kresem
wolnego  wyboru. Cztowiek, ktéry pozostaje

DzieA VI | 9 lipca 2026 12



niewzruszony na Bozg mitos¢ i trwa w mroku
grzechu, sam skazuje sie na ostateczne potepienie
i odrzucenie.

Najwazniejszym prawem ucznia Jezusa jest
przykazanie mitosci. Uczen mituje jako pierwszy,
nawet wtedy, gdy jego mitos¢ nie jest odwzajemniona,
a nawet wiecej, gdy ktos gardzi nig lub odrzuca.
Fundamentem takiej postawy jest zawsze Mitos¢ Ojca,
ktora obejmuje wszystkich; zaréwno ztych i dobrych.
Mitos¢ ta nie zawsze musi by¢ delikatna i serdeczna,
bywa réwniez wymagajgca i twarda, jednak zawsze
opatrzona cierpliwoscig i wyrozumiatoscig. Stawka
nie jest bowiem dobre samopoczucie blizniego, lecz
jego nawrdcenie, zerwanie ze ztem, a nawet wiecej -
zbawienie wieczne.
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‘Konferencja
Misjonarki i Misjonarze najpiekniejszq
twarzq Kosciota i Ojczyzny.
Btogostawieni i Swieci misjonarze

[Dzient pamieci o OjczyZnie — Dgbrowa Tarnowska]

Pozdrawiam Was serdecznie reflektujagc nad
kolejng konferencja, zycze Wam wszelkiego dobra
i pomyslnosci. Czesto, zwtaszcza spotykajac sie
z przedstawicielami wtadz panstwowych, z politykami
i dziataczami spotecznymi styszatem pod adresem
misjonarek i misjonarzy z Polski, wiele wspaniatych
pochwat i stdw uznania. Podziwiajg ich przedstawiciele
organizacji humanitarnych i charytatywnych,
pozarzagdowych i rzagdowych. Widzac tez, jak wiele
dobra czynig 1 jak rozstawiaja nasza Ojczyzne,
bardzo czesto nazywaja ich ,ambasadorami Polski”.
Rzeczywiscie tak jest. Nie wszedzie dociera nasza
dyplomacja, dziataja ambasady lub konsulaty.
Wiele o0séb dowiaduje sie o istnieniu Polski
jedynie poprzez osobisty kontakt z misjonarzami
pochodzgcymi z naszego kraju. Niektérzy mieszkancy
Afryki, Azji i Oceanii czy tez Ameryki tacinskie]
nigdy nie dowiedzieliby sie, gdzie lezy Polska,
co to za kraj, jacy ludzie w nim mieszkaj3a, gdyby nie
misjonarz lub misjonarka. Rozmawiajac z misjonarzami
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wypytuja o nasz jezyk, kulture i zwyczaje. Moga
sobie roéwniez wyrobi¢ opinie co do naszego
charakteru narodowego. Czesto podziwiaja
pracowitos¢, gorliwosc i oddanie naszych misjonarzy,
co buduje  pozytywny  wizerunek  Polakéw
w ich Srodowisku. Wielu ubogich w krajach stabo
rozwinietych ekonomicznie, gdzie przede wszystkim
Kosciét prowadzi dziatalno$¢ misyjng doswiadcza
bezinteresownej pomocy Polakéw. Tysigce instytucji
pomocowych, ztobkéw, przedszkoli, szkét, schronisk
i burs dla dzieci i mtodziezy, osrodki zdrowia, 1 wiele
innych s3 prowadzone przez Polskie siostry, braci
zakonnych i ksiezy, utrzymujac swa dziatalno$¢ dzieki
hojnosci rodakéw z kraju. Misjonarze sa nie tylko
apostotami Chrystusa, ale takze S$wiadkami Jego
mitosiernej mitosci wobec ubogich, chorych, stabych
i potrzebujacych wsparcia.

Podczas IV Krajowego Kongresu Misyjnego
miatem okazje ustysze¢ okreslenie, ktére bardzo
mi sie podoba, a mianowicie, Ze ,misjonarze s3
najpiekniejsza twarza Kosciota w Polsce”. Okreslenia
typu ,misjonarze — ambasadorzy Polski”, ,,misjonarze
— dziatacze spoteczni niosagcy pomoc humanitarng
lub charytatywno-opiekunczg, sa prawdziwe, chod
niepetne. Trzeba zawsze pamietaé, co w misjach jest
najwazniejsze. Misjonarze s3 ambasadorami, ale nie
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jest to ich =zasadnicza rolg. Petnig j3 jakby
okazjonalnie. Ich gtéwna misja ma charakter religijny
— jest dzieleniem sie wiarg. Wszystko inne to dodatek.
Misjonarze s3 przede wszystkim ambasadorami
Chrystusa 1 jada na misji po to, aby sie uswiecic,
aby by¢ Swietymil

To bardzo dobrze, ze buduj3a szkoty i przedszkola,
troszcz3 sie o chorych 1 niepetnosprawnych
w $rodkach zdrowia. Ze prawdziwa placéwka
misyjna w Afryce to zazwyczaj triada: Koscidt, szkota
i oSrodek zdrowia. Niemniej jednak misjonarki
i misjonarze nie pretenduja do tego, aby zmieniac
catkowicie sytuacje, w jakiej zyja ci, ktérym postuguja.

Nie s3 w stanie — po ludzku - rozwigzac wszystkich
trudnych probleméw zwigzanych z opdznieniami
rozwojowymi, nedzg duchowa i materialng, problemami
niesprawiedliwo$ci spotecznej i krzywdy. Robig co
mog3, jak pisze papiez Benedykt w ,Deus caritas est”,
reszte zostawiajgc Bogu.

Piekno powotania misyjnego polega na tym,
Ze jest ono Scistym zwigzaniem sie z Chrystusem.
Misjonarka i misjonarz nasladujg Chrystusa. Z Nim,
i ze wzgledu na Niego, idg do innych z Ewangelia.
Ich zadanie ma scisle religijny charakter. Skupia sie
na dzieleniu doswiadczeniem wiary, radoscia bycia
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dzie¢mi Bozymi. Wszystko inne - wszelkie rodzaje
dziatalnosci misjonarskiej sa pochodne, wtbrne,
jakby przypieczetowuj3 to pierwsze i najwazniejsze
przymierze misjonarza z Chrystusem, Posytajgcego
z postanym do Swiata.

Trzeba, aby$Smy w podobny sposéb patrzyli
na nasze zaangazowanie misyjne; bycie uczniami-
misjonarzami. Pierwsze 1 najwazniejsze jest to,
abysmy przynalezeli do Chrystusa i zyli z Nim
w zjednoczeniu. BySmy skupili sie na tym, co jest
najwazniejsze w ewangelizacji — Swiadectwo stowa
i autentyzm zycia chrzescijanskiego. Wydaje mi sie,
ze chcac by¢ dobrymi uczniami-misjonarzami musimy
najpierw skupi¢ sie na formacji wtasnego serca.
Bez pogtebiania wiary, nawet jesli zaangazujemy
sie we wspaniate akcje, bedziemy mieli cudowne
pomysty animacyjne, duzo zrobimy, by materialnie
wspomagal misjonarzy — to wszystko pozostanie
jedynie w sferze ludzkiej. Bedzie nasze, ale czy
Chrystusowe?

Dziekuje Wam za to, co robicie dla misji, ale
nigdy nie traccie sprzed oczu horyzontu wiary,
Chrystusa, ani tez nie zgubcie motywacji religijnej.
Starajcie sie, jak prawdziwi misjonarze szuka¢ wpierw
krélestwa Bozego (zob. tk 12,31).
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Chciatbym prosi¢, byscie modlili sie o powotania
misyjne ws$réd kaptanow, siéstr i braci zakonnych
oraz wiernych Swieckich. Jest tak wiele miejsc
w Swiecie, gdzie ludzie czekaja na Boze stowo,
a brakuje gtosicieli. Z Polski mamy obecnie 1617
misjonarzy i misjonarek w 99 krajach Swiata. Martwi
mnie to, ze liczba ich z roku na rok maleje z powodu
Smierci, chordb, wieku, zakonczenia postugi misyjnej
i powrotu do kraju. Brakuje mtodych, energicznych
i petnych poswiecenia misjonarek i misjonarzy wsréd
Swieckich i duchownych, ktérzy by ich zastgpili.

Trzeba modli¢ sie o powotania w naszych
rodzinach, o to, by one na nowo mogty by¢ tymi
miejscami, gdzie rodza sie Swieci misjonarze. Za
kazdym powotaniem misyjnym stoj3 rodzice
i dziadkowie, rodzenstwo i bliscy krewni. Czasami
wspieraja je bardzo intensywnie modlitwg i ofiarami,
niekiedy stanowig problem. Trzeba, aby rodziny nasze
odnowity swoj charyzmat misyjny. Tylko ta odnowa
bedzie droga do nowych i licznych powotan.

ProSmy o nowe powotania, a dla tych, ktérzy
ustyszeli w sercu gtos wzywajgcego ich Chrystusa
o odwage i gotowos¢ wypetnienia go. B6g daje zawsze
odpowiednig liczbe powotan i czeka na oddzwiek ze
strony wotanych. To tylko ludzie moga je marnowac,
roztrwoni¢ lub na nie odpowiedziec.
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Jesli sami odczuwacie gtos Boga, ktory wzywa do
dziatalnosci misyjnej — nie opierajcie sie. Ufnie
zawierzcie Panu, i jak Abraham, wyjdicie ze swego
domu rodzinnego, Srodowiska, przyjaznych miejsc
pojdzcie w nieznane, tam, gdzie chce Bog.

Prosze zatem Matke Boza: ,Maryjo, Krolowo
Apostotow 1 Pani wszystkich ludéw, wypraszaj
KoSciotowi ducha misyjnego i rozbudz w nim
zapat misyjny. Niech G, ktérzy w tajemnicy chrztu
Sw. zostali obdarowani zyciem w Chrystusie, Twoim
Synu, odkryja radoS¢ z bycia Jego uczniami
-misjonarzami. Niech beda gotowi dzieli¢ sie darem
wiary, nadziei zycia wiecznego i mitoscia Boza ze
wszystkimi ludZmi na catej ziemi. Niech modlitwa,
cierpieniem i ofiarami  wspieraja  misjonarki
i misjonarzy, ktérzy na krancach 3$wiata gtosza
Chrystusowe oredzie zbawienia. Amen.”

Niech Maryja, Matka wszystkich misjonarzy
uprasza Wam potrzebne taski i kieruje sercami,
tak byscie umieli na pierwszym miejscu w zyciu
stawia¢ Chrystusa, Jej Syna. Woéwczas wszelkie
prace 1 dazenia misyjne beda miaty swdéj
najprawdziwszy sens i zostang opromienione blaskiem
wiecznosci.
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‘Rozwazania rozancowe
TAJEMNICE SWIATLA
1. Chrzest Pana Jezusa w Jordanie

Jezus, wchodzac do Jordanu, utozsamia sie
z narodem izraelskim, ktéry przychodzit do Sw. Jana
Chrzciciela. Tajemnica ta wyznacza poczatek Jego
publicznej dziatalnosci i niesie gtebokie znaczenie
teologiczne 1 patriotyczne. W tym kontekscie
musimy pamieta¢ o Chrzcie Polski, przyjetym
przez ksiecia Mieszka | wedtug tradycji 14 kwietnia
w 966 roku. To kluczowe wydarzenie wt3czyto
rodzagce sie panstwo Polan w krag cywilizacji
chrzescijanskiej. Decyzja ta, motywowana religijnie,
kulturowo i politycznie, umocnita wtadze ksiecia,
zintegrowata plemiona i rozpoczeta  proces
chrystianizacji Polski. Chrzest w Jordanie to moment,
w ktérym Jezus ukazuje sie jako Syn Bozy. Dla
wierzgcego, pamie¢ o chrzcie wtasnym, jak
i chrzcie Jezusa jest fundamentem duchowej
tozsamosci, przypominajagcym o  przynaleznosci
do wspdlnoty Kosciota i Ojczyzny Niebieskiej, co
paradoksalnie wzmacnia zakorzenienie w ojczyZnie
ziemskiej. Wydarzenie zbawcze nad Jordanem jest
wezwaniem do budowania Polski, naszej Ojczyzny,
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w oparciu o wartosci Boze, pokore i solidarnos¢,
pamietajac, ze duchowe odrodzenie, ktére dokonuje
sie w chrzcie Sw. jest sita do budowania wspé6lnoty
narodowej.

2. Cud w Kanie Galilejskiej

Rozwazajac te tajemnice jesteSmy Swiadkami
pierwszego publicznego cudu Jezusa (J 2, 1-11).
Ma ona rowniez gtebokie powigzanie z nasz3
Ojczyzng, naszym  dziedzictwem  kulturowym,
tradycja chrzesdcijanska 1 patriotyczng. Przez cate
wieki, to ogromne dziedzictwo naszego narodu,
czesto z narazeniem zycia przechowywane w naszych
rodzinach, parafiach, organizacjach patriotycznych,
szkotach, uczelniach, zaktadach pracy, réznego
rodzaju wspdlnotach, dzieki pomocy taski Bozej
trwa do dzis. Nasi wrogowie ze wschodu i zachodu
nie ustajg w walce, aby zniszczy¢ to potezne dobro,
ktoremu na imie Polsk3, starajg sie zatru¢ ducha
narodu i zagarn3g¢ nas w niewole. Wtedy Bdég posyta
prorokéw, ktérzy budzili sumienie narodu za pomoca
tych i podobnych stéw: Niczym Sybir — niczym knuty.
| cielesnych tortur kroll Lecz narodu duch otruty
- To dopiero boléw bél! Dzis trzeba wotaé o takich
prorokéw, trzeba wota¢ do Maryi jako oredowniczki
w trudnych chwilach, trzeba wota¢ o obecno$¢ Boga
w codziennosci naszego narodu.
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3. Gtoszenie Krolestwa Bozego
i wzywanie do nawrocenia

Ta tajemnica znajduje sie w centrum nauczania
Jezusa Chrystusa (Mk 1, 15), gdyz nawrécenie
jest ponownym wejsciem na pielgrzymig droge,
ktéora prowadzi do Krolestwa Bozego. Réwniez
W naszej ziemskiej ojczyznie nabiera szczegélnego
i gtebokiego wymiaru. Nie chodzi tu o utozsamianie
Krélestwa Niebieskiego z konkretnym panstwem,
lecz o wypetnianie ziemskiej ojczyzny wartoSciami
ewangelicznymi. Pamie¢ o ojczyznie, jej historii,
tradycji i kulturze jest wpisana w czwarte przykazanie
Dekalogu ,,Czcij ojca swego i matke swoj3"”, rozumiane
takze jako szacunek do korzeni. Jednak z perspektywy
Krélestwa Bozego, ojczyzna ziemska jest ,mata
ojczyzng”, ktéra przygotowuje nas do ,Ojczyzny
Niebieskiej”. Nawrécenie w tym kontekScie oznacza
oczyszczenie patriotyzmu z egoizmu narodowego,
nienawisci do innych czy wywyzszania sie. Prawdziwa
mitos¢ do ojczyzny nie czyni z niej bozka, lecz
prowadzi do stuzby dobru wspoélnemu, w duchu
Ewangelii. Warto w tym miejscu przywota¢ wielkich
i Swietych gtosicieli Stowa Bozego w naszej
ojczyznie, ktérzy przywotywali Ducha Swietego: , Niech
zstgpi Duch Twoj! Niech zstgpi Duch Twoj! | odnowi
oblicze ziemil... Tej ziemi!”.
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4. Przemienienie Panskie na gorze Tabor

Jezus wyszedt na gore, bo pragnat znaleic
miejsce do modlitwy, sprzyjajace skupieniu, dla siebie
i dla tréjki uczniéw. Ale Piotr, Jakub 1 Jan, modlac
sie, zasneli. Tym bardziej zaskoczyto ich to, co
zobaczyli po przebudzeniu - zostali porwani
zachwytem Przemienienia. Dzi$ Polska powinna sie
sta¢ taka gbéra Tabor, gdyz zdrajcy naszego narodu
sowicie optacani z ,trzosa judaszowych srebrnikéw"
zniszczyli  historyczng tkanke narodu, bedaca
symbolem zwyciestwa, teologiczng tozsamosc,
utwierdzajacg nas w pielgrzymce do niebieskiej
ojczyzny oraz kulturowe dziedzictwo, ukazujace,
ze polskie korzenie wyrastaja z Ewangelii, co widac
w polskiej literaturze i sztuce. Chociaz dzis
wiekszos¢ naszego narodu jest uspiona, jak Piotr,
Jakub i Jan na gobrze Tabor, to Jezus, przez
wstawiennictwo Swietych, reprezentowanych
przez Eliasza i Mojzesza moze przemieni¢ Polske.

Przemieniona Polska rozpocznie ostatni etap
drogi z Jezusem, moze jak tam, kiedy apostotowie
z Jezusem schodzili z géry Tabor bedzie to droga
przez doswiadczenie meki, Smierci, zmartwychwstania
Jezusa i napetnienia Duchem Swietym. Tak jak tam
rozpocznie sie ,Pielgrzymka Zwyciestwa”. Moze taka
pielgrzymka z zyjgcym Jezusem, ktéra rozpoczeta
sie na polskiej ziemi, kiedy ,runety mury”, kiedy
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Bég wystuchat modlitwy Sw. Jana Pawta |l na Placu
Zwyciestwa. To nic, ze ,Pielgrzymka Zwyciestwa"
z Jezusem na czele zatrzymata sie na chwile, bo
wrogowie chrzescijarnstwa uruchomili program ,Trzos
Judaszowych Srebrnikéw”. Musimy dzi$ uwierzyc,
Zze Przemienienie na goérze Tabor zaczyna sie dzi$
i nie tylko Polska, ale narody chrzescijanskiej
Europy i catego Swiata opuszcza droge synodalng
i wrdéca na Pielgrzymia Droge Zwyciestwa, id3c za
Jezusem, MNP Panng, wszystkimi Swietymi, duszami
w czysSécu cierpigcymi i ziemskimi pielgrzymami ku
prawdziwemu zwyciestwu, ktére nazywa sie NIEBO.

5. Ustanowienie Eucharystii

W Wielki Czwartek Jezus powiedziat: ,To czyncie
na moja pamiatke” (tk 22, 19). W jezyku biblijnym
.pamigtka” oznacza uobecnienie, sprawienie, ze
zbawcze wydarzenie dzieje sie tu i teraz. Eucharystia
uczy nas, ze pamie¢ o historii naszych powstan,
bohaterach, dziedzictwie nie powinna by¢ martwym
wspominaniem.  Patriotyzm  chrzescijanski  to
uobecnianie wartosci, za ktére oddawano zycie,
co ma rowniez miejsce w dzisiejszych czasach.
Chrystus wydaje swoje Ciato 1 przelewa Krew
za ludzi. To radykalny dar z siebie, ktéry domaga sie,
abysmy pamietali o tych, ktérzy ,wydali swoje ciato”,
oddali zycie za wolnos¢ Polski. Eucharystia uczy nas,
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ze mitos¢ do ojczyzny to gotowos¢ do bezinteresownej
stuzby, poswiecenia prywatnych interesow dla
dobra wspolnego. W chrzescijanskiej perspektywie,
Eucharystia nie jest tylko ,,wspomnieniem” wydarzenia
z przesztoSci, ale anamneza - uobecnieniem
ofiary Chrystusa. Eucharystia gromadzi apostotéow
wokoét jednego stotu, ktéry jest znakiem jednosci.
W historii Polski, zwtaszcza w czasie zaboréw czy
komunizmu, koScioty byty miejscami, gdzie wspolnota
mogta sie zjednoczyé. Msza Sw. za Ojczyzne byta
wyrazem pragnienia wolnosci i jednosci narodowe].
Eucharystia, jednoczac ludzi w Chrystusie, uzdrawia
pamiec i buduje wspolnote ponad podziatami. Oby tak
stato sie dzis!
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Anviol Panski
Szﬂ/z(s,égm'&[

Pozdrawia Was serdecznie ks. Marek Kapton.

Po kilku latach postugi w Kamerunie przyszedt
czas na nowy etap. Od wrzesnia 2025 roku
rozpoczatem prace misyjng w Republice
Srodkowoafrykanskiej, w diecezji Bouar. Postuguje
w miejscowosci Wantiguera. Jest to kraj jeszcze
biedniejszy i jeszcze bardziej doswiadczony przez
trudna historie. Ale Ewangelia zawsze dociera tam,
gdzie jest najbardziej potrzebna. Kiedy rozpoczynatem
te nowa misje, przypomniaty mi sie wszystkie
pielgrzymki na Jasng Goére. Pomyslatem wtedy,
ze cate moje zycie jest jak taka pielgrzymka.
Czasem droga jest trudna. Czasem jest upat. Czasem
zmeczenie. Ale wazne jest jedno: i5¢ dalej.

Dlatego chciatbym powiedzie¢ wszystkim
pielgrzymom Przemyskiej Pieszej Pielgrzymki na Jasng
Gore co$ bardzo prostego. Kazdy z nas jest w pewnym
sensie misjonarzem. Nie kazdy pojedzie do Afryki.
Nie kazdy bedzie pracowat w odlegtych krajach. Ale
kazdy moze by¢ Swiadkiem Chrystusa tam, gdzie zyje.
W rodzinie. W pracy. W szkole. Wsréd przyjaciot.
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Swiety Jan Pawet Il powiedziat kiedy$ stowa,
ktore sa dla mnie bardzo wazne: ,Wiara umacnia sie,
gdy jest przekazywana.” Dlatego Koscidt jest misyjny.
Bo Ewangelia nie jest skarbem, ktéry mozna zatrzymac
tylko dla siebie.

Na koncu kazdej pielgrzymki czeka Jasna Géra.
Wielu z Was stanie tam przed cudownym obrazem
Matki Bozej. Moze ktoS przyniesie swoje radosdci,
ktosS swoje cierpienie, ktoS pytanie o przysztosc.
Powiedzcie Jej wszystko. Ja réwniez wiele razy
zawierzatem Jej swoje zycie. | wiem jedno - Maryja
nigdy nie zostawia swoich dzieci. Dlatego modle
sie za wszystkich pielgrzyméw, aby ta droga byta dla
Was czasem spotkania z Bogiem.

A jesli kiedy$ ktos z Was ustyszy w sercu ciche
pytanie: ,A moze Pan B6g wzywa mnie do czego$
wiecej?” Nie bodjcie sie. Bo najpiekniejsze rzeczy
W Zyciu zaczynaja sie wtasnie od takiego pytania. | od
jednego prostego stowa: ,Tak, Panie.”
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‘Rozwazania Drogi Wrzyzowej
Droga krzyzowa
- Nasza ojczyzna potrzebuje misjonarzy
Bt. Stefan Wyszynski

Rozpoczynamy  dzisiaj  droge  krzyzowsa,
w czasie ktérej wstuchamy sie w stowa wielkiego
syna polskiej ziemi - bt. kardynata Stefana
Wyszynskiego, zwanego Prymasem Tysigclecia,
ktory czesto powtarzat: ,,Kocham ojczyzne wiecej niz
wtasne serce i wszystko, co czynie dla Kosciota,
czynie dla niej”. Najmilsze Dzieci Boze!
Uprzytomnimy sobie najpierw na tej Drodze
Krzyzowej stowa Chrystusa Pana, ktory pierwszy
odbyt droge krzyzowa: ,Jesli kto chce iS¢ za mna,
niech weZmie krzyz swdj, a nasladuje mnie”
[Mt 16, 24].

Kto z nas nie chciatby i5¢ za Nim? Kazdy z nas
ma to poczucie, ze musi przejs¢ droge Chrystusa,
bo kto z Nim wspétcierpi, ten z Nim uwielbiony
bedzie. Wielkos¢ cztowieka zalezy tez i od wielkosci
jego przezyC. Przezycia tworza duchowg sylwetke,
im s3 gtebsze, tym bardziej cztowiek zbliza sie
do obrazu Boga. Bog, przez wielka mitos¢ ku nam,
wypisat na naszej duszy swoje oblicze. Praca
i cierpieniem pogtebiamy nasz duchowy zwigzek
z Bogiem i wtedy odbija sie petne Swiatto oblicza
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Bozego na naszych duszach, na twarzach, na catym
zyciu. A wiec bierzmy na ramiona swoj krzyz, krzyz
naszych codziennych obowiazkéw, i chodZmy z Nim.

Stacja | - Jezus skazany na Smier¢
»Pitat zapyta Jezusa: Co to jest prawda?”

Jezus skazany na Smier¢ przed trybunatem
Pitata. To byto zdarzenie historyczne, ale ono sie
wcigz powtarza. Zanim doszto do wyroku, Chrystus
Pan byt pytany, kim jest. Odpowiedziat: Jam jest
prawda [J 18, 37]. Obudzit watpliwosci: Coz to jest
prawda? [] 18, 38]. Ale watpliwos¢ byta retoryczna,
bez nadziei otrzymania odpowiedzi, bez wysitku
poznania. Céz to jest prawda? Gdyby cztowiek na to
pytanie rzetelnie odpowiedziat, nie wydatby wyroku
Smierci na Syna Bozego, na Stowo Przedwieczne, na
Nauczyciela Prawdy, na Dobrg Nowine.

Zawsze sumienie moje powiedziatoby mi: Ja
zadnej winy w Nim nie znajduje. Odrobina mysli,
odrobina refleksji... i odpowiedz gotowa.

Postawie sobie pytanie: C6z to jest prawda?
Dotoze wysitkow, by nie wyda¢ wyroku na Boga
bez rzetelnej odpowiedzi na to pytanie. Nie umiem
odpowiedzie¢ - podejme trud, ktéry nakazany
jest kazdemu umystowi, dopiero wtedy moge
wyrokowac, kiedy juz wiem, co to jest prawda. Uczynie
postanowienie, aby w mych myslach, stowach,
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uczuciach, pismach, nie byto zuchwatej odpowiedzi
i zuchwatego wyroku na Chrystusa. Uczynie wszystko,
aby poznac Prawde. Ojcze nasz...

Stacja Il - Jezus bierze krzyz na ramiona swoje
»On sie obarczyt naszym cierpieniem
i dZwigat nasze bolesci”

Nie chce mysle¢, ze to byt krzyz z drzewa.
Owszem, pomysle, ze to byt ciezar Swiata, ciezar
cztowieczenstwa, ze to byt i1 ten ciezar, ktéry
W pewnej czastce na mnie spada. A wiec méj krzyz
i méj ciezar. ,Potozyt Pan na ramiona Jego nieprawos¢
nas wszystkich” [por. 1z 53, 6]. Niesie wiec i moja
nieprawos¢. Ale nie tylko! On niesie moje zadania
zyciowe, albowiem sam ich udiwignaé¢ nie moge.
Moze niekiedy mysSle, ze nie podotam, bom
niemocny, staby. Bede pamieta¢ i o tym, ze
w przeciwnosciach jest moc dosSwiadczen i ze
wystarczy mi taska, ktorej Bég mi udziela [por. 2
Kor 12,9]. Moze wydaje mi sie, ze jestem niezdolny
do wielu zadanh i trudéw, do wyznania wiary, do zajecia
wtasnego stanowiska. Pomysle: Nie ide sam, mdj
krzyz niesie méj Bog.

Jest nas dwédch: On i ja. Chrzescijanin nigdy nie
jest samotny, jest z nim Chrystus. Idg razem. W trudzie
codziennym specjalnie pamieta¢ bede o tym: jestes
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przy mnie, jesteSmy razem, podsuwasz Twoje ramie
pod méj krzyz. Idziemy wiec razem. Ojcze nasz...

Stacja lll - Jezus pierwszy raz upada pod krzyzem
A stowo stato sie ciatem i zamieszkato miedzy nami”

Wiem, ze tylko Bdg mogt odkupi¢ Swiat, ale
Bég, ktory przyoblekt ciato ludzkie, podobnie jak
cztowiek. Czy jest prawdziwym cztowiekiem? Bég
nie upada, wiec skoro upadt - jest i cztowiekiem, bo
ludzka rzecza jest upadal, chociaz szatansky — trwac
w upadku, poddal sie zwatpieniu i mysle¢, ze nie
jesteSmy zdolni juz powstaé, ze nie ma sity, ktéra
mogtaby nas podiwigngé. Nie po chrzescijansku
jest tak mysleé. A wiec: prawdziwy Bog, ktéry nie
upada, i prawdziwy cztowiek, ktéry upada. Jestem
spokrewniony z Nim przez moje cztowieczenstwo,
ktore wraz z Nim upada, ale On wspiera mnie
przez swoje Bdstwo, ktére nieustannie podnosi
i dzwiga moje cztowieczenstwo. W upadajacym
cztowieku spostrzegam towarzysza mojej doli zycia,
w dzwigajacym sie — dostrzegam Boga, ktéry mie
podnosi i dzwiga. W Nim widze moj obowigzek
podnoszenia sie i dziwigania. Przyzywam Cie na
pomoc we wszystkich moich upadkach, by¢ Ty mie
podzwignat. Ojcze nasz...
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Stacja IV - Jezus spotyka Matke swoj3
»Porodzita swego pierworodnego Syna,
owineta Go w pieluszki i potozyta w ztobie”

Nawet Jezus, cho¢ byt Bogiem, na tej ziemi
musiat mie¢ pomoc Matki. Nawet cztowiek mocny,
peten charakteru, sity, samodzielnosci niezwyktej,
pewny siebie, musi dostrzec przy sobie taka site,
delikatng, macierzynsky, ktorej niekiedy ustuchac
trzeba, warto, nalezy. | Jezus wiec, na drodze swego
trudu kalwaryjskiego spotkat te delikatng, subtelna
site, ktéra obecnoscia swoja don przemawiata.
Wystarczyto, ze przeszta, ze staneta. | ze spojrzata...
Jakze czesto w naszym zuchwatym stylu zyciowym
odrzucamy od siebie wszystko, co zda sie byc
uosobieniem miekkosci. Jakze dobrze robimy, gdy
ufamy temu, co macierzynskie, temu, co z matki,
temu, co w duszy naszej z tej duchowej gtebi serca.
Bo¢ macierzynstwo to jest serce. Matka — to serce.
W trudzie krzyza trzeba tez odrobiny serca. Chrystus
spotykajac Matke soja pokazuje nam, Zze nie trzeba
gardzi¢ sercem, ze trzeba sie odwotywac do serca.
| oto spotyka sie serce z sercem. Serce Dziecka
z sercem Matki. Tak jest w moim zyciu osobistym.
Tak tez jest w dziejach ludzkosci, tak jest w dziejach
Kosciota, tak jest w codziennym moim obowigzku.
Szukam serca, szukam matki. Jaka to wielka rados¢,
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Ze to jest Matka Najswietsza, Matka Boga Zywego,
Matka Stowa Wocielonego. Zabiegne i ja droge tej
Matce i ztacze swoje zycie z Jej zyciem, kroki mej drogi
-z Jej droga. Ojcze nasz...

Stacja V - Szymon z Cyreny pomaga
diwigac krzyz Jezusowi
»| przymusili niejakiego Szymona,
ktory wracat z pola, aby niést Jego krzyz”

A wiec wywarli na niego presje, by chciat
pomagal dzwiga¢ krzyz. Ale to nie byt tylko
przymus zotnierski, to byt jaki$ delikatny wptyw
Boga, ktory nidst Krzyz Ludzkosci. On tez przymuszat
cztowieka, aby niést Krzyz LudzkosSci razem
z Bogiem. W tej Swietej wspodlnocie zbawiania Swiata
potrzebny byt Bogu — cztowiek. Swiat nie moze by¢
zbawiony jedynie przez Boga, bez udziatu naszego.
| cztowiek nie moze byc¢ zbawiony bez wtasnego
udziatu. W mojej duszy nic sie nie odmieni bez
osobistego wysitku, bez wspoétdziatania z taska Boza.
Cztowiek wiec musi diwiga¢ Krzyz Odkupienia.
Nie mozemy sie zwolni¢ od tego obowigzku. Nie
mozemy stac z boku, jako rzesza widzéw. Musimy wzigc
czynny udziat w trudzie Boga zbawiajgcego Swiat.
Jakze to jest wysoce ludzkie, ze cztowiek nie
zawdziecza wszystkiego tylko Bogu, ze musi brac
udziat osobisty w trudzie - zbawiajgcego Swiat -
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Boga. To jest szacunek dla cztowieka, dla mnie, dla
kazdego z nas. Ale zarazem jest to wskazanie, jak
bardzo jesteSmy wszyscy Bogu i KoSciotowi potrzebni
w dziele Bozym na ziemi i w dziele Kosciota. Biore
wiec krzyz Jezusowy, nie tylko moj, ale krzyz dzieta
odmiany Swiata. Biore krzyz Kosciota na swoje
ramiona i niose go z Chrystusem zyjacym w Kosciele.
Ojcze nasz...

Stacja VI - Weronika ociera twarz Jezusowi
«Najpiekniejszy jestes sposrod synow ludzkich,
wdziek rozlat sie na Twej twarzy”

Podanie pobozne zapisato nam to zdarzenie
i przekazato wiekom. Oblicze Chrystusa, przez ktére
przebija wielka godnos¢ Boga, zostato znieksztatcone
i zbrudzone przez samo zycie. To, co najpiekniejsze,
okryte zostato procesem ludzkiego zycia i owocem
.alchemii ludzkiej” tego Swiata. Czyz miatoby tak
pozosta¢? Czyz Boég moze pozwoli¢, aby oblicze
cztowieka, stworzone na obraz i podobienstwo
Boze, miato by¢ znieksztatcone? Bdég nie pozwoli
zniszczy¢ swoich planéw. Nasze oblicze ma odbijaé
na sobie Swiatto oblicza Bozego. Jezeli zycie ludzkie
znieksztatcito oblicze Boze na naszym zyciu, jezeli
nie oszczedzito nawet oblicza Jezusa, to kto$ musi
sie przyczyni¢ do tego, zeby temu obliczu przywrdcic
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obraz Bozy. | oto na drodze Jezusa stanat cztowiek,
aby obliczu jego przywroci¢ Swiatto Boze. Odtad
Weronika stata sie symbolem i wzorem. To nasze
zadanie - ociera¢ oblicza ludzkie, omywac z nich
trud i pot zycia, przywracal cztowiekowi wtasciwy
obraz Bozy, przywraca¢ mu rados$¢, piekno nadane
przez Boga, ucztowiecza¢ cztowieka, dzwigaé go,
a nie spychad, podnosi¢ i podtrzymywad. Jakze to
wspaniate zadanie dla kazdego z nas! Jesli oblicze
moje bedzie czyste, to w nim, jak w przecudnym
jakim$ roztworze odmtadzajagcym, bede maczac
swoje pioro, ktébrym odczyszcze kazdy twarz. Czyz
stowo wypowiedziane i napisane nie jest zdolne
omywac ludzkos¢ i kazdego cztowieka? Czyz niekiedy
nie rozpogodzi sie serce, czytajac mysl podniosta
i dzwigajaca wzwyz? Czyz w mojej pracy i w moim
trudzie pisarskim nie moge by¢ nasladowca
tej niewiasty, ktora, wedtug podania, zabiegta droge
Chrystusowi, azeby omy¢ Jego oblicze? Spojrze
na moich braci, ktorzy utrudzeni ida droga zycia. To
jest Chrystus idacy po kalwaryjskiej drodze, uznojony,
umeczony. Podejde do Niego i otre Jego twarz, aby
znowu byta ludzka i ... Boza. Ojcze nasz...
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Stacja VIl - Jezus drugi raz upada pod krzyzem
~Jam robak a nie cztowiek, poSmiewisko ludzkie
i wzgarda pospolstwa”

Gdy patrze, jak Chrystus wdeptany jest w btoto
ziemi, przypominaja mi sie te przedziwne procesy
mysli, akty woli ludzkiej - to wszystko, co spycha Go
w btoto. Lezy w tym btocie Cztowiek, o ktérym juz
prorok moéwit, ze jest poSmiewiskiem. Czyz niekiedy
nie przedstawia mi sie w ten sposéb Kosciét? Czyz
nie jest on tak czesto w swych dziejach wdeptany
w ziemie? Czyz nie przechodzg po nim potezne nogi
ludzkiej dumy i pychy? Ale ten Cztowiek w btocie
jest jak ziarno pszeniczne, ktére musi wpas¢ w btoto
i obumrze¢, bo jesSli obumrze - owoc stokrotny
przynosi, a jesli nie obumrze - samo pozostaje [por. ]
12,24]. C6z po petnych spichlerzach pszenicznego
ziarna? Ziarno musi by¢ rozrzucone, musi p6js¢ do
btota i dopiero, gdy w ziemie wpadnie, rozmiekczone
wydobywa ze swojego serca sity zywotne, aby je
uksztattowa¢ w ztoty ktos. Wydaje owoc stokrotny
ze swojej meki, z pokory i ze swego cierpienia. Tym
sie dopiero zywi gtodne dusze. Ilez trzeba mojej
osobistej meki, osobistego trudu, pokory, aby moc
karmic!

Nie jest wiec najbolesniejsza rzecza, ze nawet
Bég lezy w btocie, bylebySmy tylko dostrzegli
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w Nim Boga. Gdy Kosci6t jest wdeptany w btoto, nie
przestaje by¢ Swietym. Kosciét musi by¢ niekiedy
wdeptany w btoto, chociaz biada tym, ktérzy to
czynia. Ale jesli jest on pomostem do nieba, to wydaje
owoc stokrotny. | méj upadek nie moze uczyni¢ mnie
btotem. Chrystus sie podniést. Tyle razy w dziejach
wepchnieto Go w btoto i tyle razy powstawat, otrzasat
sie z btota, zywit i powadzit rzesze do Zycia. Tak
uczynit Chrystus po drugim upadku, tak czyni Kosciét
i tak czyni kazde jego dziecko: powstaje i idzie
naprzéd. Ludzka rzecz upadal - szatanska trwac
w upadku. A wiec i ja powstaje i chocbym byt brudny
od btota, wiem, ze przez pokore i przez wyznanie win
wydam owoc stokrotny. Ojcze nasz...

Stacja VIIl - Jezus pociesza ptaczace niewiasty
.Jesli z zielonym drzewem to czyniy,
€6z sie stanie z suchym?”

Nie ptaczcie nade mng, ptaczcie nad sobga i nad
synami waszymi. Chrystus na drodze krzyzowej nie
przestaje mysle¢ o innych. Jego mysl jest skierowana
ku tym, ktorych trzeba pocieszac. Cierpienie nie
zamyka Mu oczu na dole ludzky. On nadal jest
cztowiekiem 1 bratem cierpigcych, uczestnikiem
cztowieczenstwa 1 braterstwa. Dostrzega ptaczace
niewiasty. Ale czyz ptacz ich pomoze Jezusowi? Czy
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zdotaja zawrdci¢ Go z drogi na Kalwarie? Nie. Tego
nawet Jego Matka nie prébowata. Idzie o to, azeby
cztowiek wspoétczujacy Bogu pamietat, ze najbardziej
pomaga wtedy, gdy wchodzi w siebie i odmienia
samego siebie. Ten Chrystus, nad ktérym ptacze,
jest moj3 sita. On mi przypomina mnie samego,
obowigzki moje i moich synéw. A wtasnie na tych
synach Swiat dopetnia swych praktyk. Chrystus to
zielone drzewo; jesli na zielonym drzewie to czynig,
c6z beda czyni¢ na suchym? [por. tk 23,31]. JesteSmy
Swiadkami, jak Swiat sie pastwi nad synami naszymi.
Nie ptaczcie wiec nade mna! Maja katolicy zwyczaj
wspoétczucia nieustannego z KosSciotem. | poprzestaja
czesto na wspotczuciu tez i narzekan. A tymczasem
nie o to idzie. Sita KoSciota nie polega na tzach jego
dzieci. Sita KosSciota polega na tym, azeby Chrystus
idacy droga, przemoéwit do mnie, zebym gtos Jego
ustyszat, zeby dotart do mej duszy, poruszyt j3
i odmienit, przez taske z Bogiem zjednoczyt. Przez to
wzrasta Chrystus, przez to tez rosnie sita Kosciota.

Nie ptaczcie wiec nad Kosciotem! Ptaczcie nad
sobg i nad synami swoimi. JesteScie odpowiedzialni
za siebie i za synéw waszych. Chrystus widzi ciebie,
moj bracie, widzi twoj ptacz. Niech bedzie owocny,
niech bedzie skuteczny. Ojcze nasz..
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Stacja IX - Jezus upada pod krzyzem po raz trzeci
«Prorokuj, synu cztowieczy, prorokuj do tych kosci,
albowiem ozyj3, podzwigng sie i zy¢ beda”

Na Drodze Krzyzowej wspominamy trzy upadki
Chrystusa. A ile ich byto - ktéz to policzy - gdy wspinat
sie na gore po ostrych kamieniach stromego wzgérza
kalwaryjskiego? Ile jest upadkébw w moim zyciu, gdy
po zboczach codziennego wysitku wspinam sie
wzwyz? |le razy upadam, ile razy opuszczam rece?
Ile razy dochodze do wniosku, ze juz sie nie warto
podnosi¢, ze i tak juz jestem upadtym cztowiekiem,
a moja pierwotna niewinnos¢ nie wroci. C6z wiec
jest wart méj wysitek i1 trud? A jednak, gdy
przegladam historie nawrécen, widze, ze wojowanie
z Bogiem przez cate zycie skonczyto sie dla wielu
zbawiennym doswiadczeniem ostatniego momentu,
z krzyza, z bolu, z meki choroby: Niejeden moze
wspomni: pozostaty po mnie tomy, ktore stawy mi
nie przyniosa. Najwazniejszy jest ten ostatni tom -
ostatnia kartka, ten finisz i epilog zycia. Chociazbym
byt jako owca zjedzony i pozostaty ze mnie tylko
kosci, wstane, jak te suche kosci na polu Ezechielowym.

Chocby wszyscy watpili, czy ozyja te kosdi,
ustysze: Prorokuj nad nimi! [por. Ez 37,3-5]. Bo kazdy
grzech, chociazby pracowat w konkretnej materii,
jest tylko brakiem doskonatosci. Dopiero cnota jest
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bytem. Tyle cztowiek wniesie do zycia wiecznego, ile
weZmie mitosci ku Temu, ktéry nie umiera. Nie wiem,
czy trzeci raz upadte$, ale chociazbys upadt raz
trzydziesty trzeci, wstan i chodz prosto! Ojcze nasz...

Stacja X - Jezus z szat obnazony i z6tcig napawany
«Rzekt do niej Jezus: | Ja ciebie nie potepiam.
Idz w pokoju i nie grzesz wiecej”

Przydarzyto sie to Bogu, ktéry przyodziewa caty
Swiat. Temu, ktéry nikogo nie potepit. A jednak Swiat
nie podarowat Mu jedynej szaty, catodzianej, ktora
otrzymat od swej Niepokalanej Matki. Swiat zdart ja
z Jezusa. Chciat ujrze¢ Boga w catej prawdzie - Boga
nagiego. Swiat nie chce Boga nieznanego. Tylko
Grecy czcili nieznanego Boga. Swiat chce zna¢ Boga,
jak Tomasz i palce swoje wtozy¢ w Jego bok. | ma
do tego prawo. Bo to jest Bég zblizajgcy sie do nas,
Bog, ktéry karmi, ktéry zywi, ktéry sie daje spozy,
zjeSC. Btogostawiony, ktory Bogiem zyje, ktéry sie
Nim karmi, ktory oglada cata Jego naga Prawde.
Odstonit ci sie Bog, a ty chciatby$ przejs¢ przez zycie
nie obnazony? Chciatbys ukry¢ twoje prywatne
sprawy? Nie masz prywatnego zycia. Twoje najbardziej
osobiste sprawy s3 wtasnoscig wspolna, spoteczng,
i przynosza spoteczenstwu dobro lub zto: zalezy to
od tego, co ukrywasz i czym jestes. Swiat chce poznac
caty, nawet bolesng prawde twoj3. Po twoim zyciu, jak
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po zyciu ludzi, ktére w historii literatury studiujesz,
beda wydobywaé okruchy pozostate po Tobie, beda
bada¢ i zbierac listy, notatki, zapiski. Niekiedy sa
one tak straszne, ze najbardziej cyniczni ludzie méwia:
.Nie, nie godzi sie tego publikowad, nie godzi sie tego
drukowac; to juz stanowczo za duzo. Nie mysleliSmy,
ze az tak wyglada jego prawda”. Oby sie to nie
powtérzyto za kilka czy kilkanascie lat, na mnie. Oby
nie wstydzono sie obnazy¢ mnie az do konca. Oby
w zyciu moim nie byto nic takiego, czego ludzie
baliby sie dotkngé, obnazy¢ i odstonic. Niech poznaja
cata moja prawde. Ojcze nasz...

Stacja Xl - Jezus do krzyza przybity
»Daleko jestes Wybawco od mych présb i wotania”

Dtonie, ktére btogostawity, juz nie moga
btogostawié... Btogostawione stopy, ktére nosity
Dobrg Nowine, s3 przebite, aby juz nie mogty jej
nies¢. Cztowiek uwieziony na krzyzu! Cztowiek
niewolnikiem twardego, bezdusznego drzewska.
Cztowiek, ktéry chce dobrze czynic¢. Dziata¢ — a nie
moze! Cztowiek, ktéry chce pisa¢, publikowa¢,
ogtaszal, bra¢ udziat w zyciu duchowym, kulturalnym,
toczy¢ spory, wymiane mysli - a nie moze!
| c6z wtedy pozostaje? Czy to jest czas stracony?
Czy juz wszystek umartem? Czy juz nie mam nic do
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zrobienia? Pozostaje jeszcze duzo. Jeszcze mozna
wstuchiwa¢ sie w stowa Tego, ktéry przeszedt
dobrze czyniac, a teraz juz nie moze dobrze czynic,
btogostawi¢, uzdrawiaé, leczy¢, mnozy¢ chlebdw,
karmi¢ gtodnych, pociesza¢é matek. Juz nic nie
moze, ale jeszcze moze rozmawiac z Bogiem: ,Boze
méj, Boze moj, czemus mnie opuscit?” [Mt 27,46].
Ale jeszcze moze wotac: ,Ojcze, w rece Twoje oddaje
ducha mego"” [tk 23,46]. Czy to nie najwspanialsza
rzecz w zyciu cztowieka, gdy juz nic czyni¢ nie
mogac, moze jeszcze oddawac i oddaje Bogu ducha?
Potrzebne s3a cztowiekowi takie chwile ogoélnej
niemoznosci  dziatania, aby miat przynajmniej
moznosS¢ odda¢ Bogu. Rozwaimy zycie tylu ludzi,
ktorym pozostato juz tylko to jedno. A jednak w takiej
wtasnie okolicznosci zdziatali najwiecej. Nawet krzyz
méj, do ktérego jestem przybity, przyjme z petnym
zaufaniem, bo jeszcze moge na nim rozmawiac
z moim Bogiem. Jeszcze moge Mu oddac to, co mam
najszlachetniejszego — ducha mego; Ojcze, w rece
Twoje... Ojcze nasz...

Stacja Xll - Jezus na krzyzu umiera
»A ja, gdy zostane podwyzszony na krzyzu,
pociagne wszystkich ku sobie...”

Gdy Jezus umiera - zZycie daje Swiatu
i cztowiekowi. Spiewamy w hymnie paschalnym:
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.Smier¢ zwarta sie z zyciem. Cho¢ polegt Wodz Zycia,
kroluje dzis zywy". Bég zwycieza wtedy, gdy zda sie
umierac.

Bo ciemnosci - dla Niego - s3 jeszcze
SwiattoScig. Pozostaty przy Nim, gdy umierat,
najwspanialsze  duchy: Maryja, Matka Stowa
Wcielonego, i Jan, autor prologu o Logosie, o Stowie.
.Na poczatku byto Stowo, a Stowo byto u Boga,
a Bogiem byto Stowo” [J 1,1]. Stowo - Bogiem byto.
Czy rozumiem, ze Stowo jest tak wielka tajemnica,
iz Bogiem jest nazwane? Jakze musze doceni¢ te
tajemnice! By ja docenié, trzeba byto wielkiego ducha
Jana. On, Ewangelista Stowa, zostat pod krzyzem
i tam zrozumiat tajemnice Stowa. Pozostato wiec
pod krzyzem to, co najszlachetniejsze: Maryja, Matka
Stowa Wcielonego, i Jan, twérca Ewangelii o Logosie,
o Stowie. Pod krzyzem wytrwa¢ moga wielkie duchy.
Btogostawieni ci, ktérzy wytrwali. Ojcze nasz...

Stacja Xlll - Jezus z krzyza zdjety
i w ramionach Matki ztozony
»A Zycie jest Swiattoscig ludzi i ciemnosé
jej nie ogarneta”

Przypomne sobie rzezbe Pieta — Michata Aniota
Buonarroti. Dwie twarze: mtodziefcza twarz Maryi
i petna uSmiechu twarz Jezusa. Jednak konczy sie
nawet krzyz. Nie jest on najwiekszym prawem tej ziemi.
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Dla krzyza jest tylko jeden Wielki Pigtek na ziemi.
Przyjdzie potem nadzieja Wielkiej Soboty. Przyjdzie
triumf Wielkiej Niedzieli. Jak dobrze jest pamietac
o tym w mece i w trudzie, ze i mnie zdejma z krzyza.
Moze nawet ci sami, ktérzy mnie na krzyz wktadali.
Moze oni wtasnie beda musieli to zrobi¢, moze ich
rece bed3 musiaty naprawi¢ wyrzagdzong mi krzywde.

W Tobie, Panie, zaufatem! Ty to uczynisz,
ze ludzie, ktérzy mnie krzyzowali, beda musieli mnie
zdjac z krzyza. Najwyzszym bowiem prawem nie jest
krzyz, lecz zycie. A najwiekszym zadaniem Swiata
jest przywracac¢ zycie, nieci¢ je, budzi¢, mitowac.
JesteSmy synami zycia, powotanymi do zycia
wiecznego. ,Zycie jest $wiattoscig ludzi” [por. ] 1,1].
Ilekro¢ krzyz mnie udreczy, wspomne, Ze jestem
powotany ze Smierci do zywota. Gdy trud pracy mnie
zgnebi, pamieta¢ bede: skonczy sie praca, kartki
papieru wyjd3, atrament wyschnie, pot z czota
obetre, zapale stonce Boze nad gtowa. A jednak
jestem dzieckiem zycia. Krzyz pozostat za mna
— przede mna Zycie! Ojcze nasz...

Stacja XIV - Jezus ztozony do grobu
+Wszystko, co z Boga zrodzone zwycieza swiat,
a tym, co zwyciezyto Swiat jest nasza wiara”

Jezusowy grob. | moj grob. Dtugo pozostat
w nim? ,Trzeciego dnia zmartwychwstat”. | mo6j gréb
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pozostanie za mn3. Pdéjde do Ojca. Wspominam
przesztos¢, ale wazniejsza jest przysztos¢. Badam
historie, jednakze wazniejsze jest zycie. W okresie
Milenium wazniejsze jest to tysiaclecie, ktore
nadchodzi, niz to, ktére mija. Nie bede dtugo
siedziat przy grobie i ptakat, chocby to byt gréb
najstawniejszy. lde w przysztos¢. Juz dzi$ pracuje
dla zycia, ktore przede mng, dla pokolen, ktére ida,
nadchodza, dla zadan, ktére s3 do wykonania. Dzi$
zyje jutrem. A chociaz ono do mnie nie nalezy, bo
najwazniejsze zadanie cztowieka sprowadza sie
do chwili obecnej, to jednak pamieta¢ bede o tym,
ze przysztoS¢ buduje dzis. Jaka praca dzis, taka jutro
przysztos¢. Jakie stowo produkuje dzi$, takie bedzie
czytane jutro. Jakie mysli przekaze dzis, takie beda
ksztattowaty pokolenia idace jutro. Wychowuje dzis
tych, ktorzy jeszcze nie zyj3. Sam sie wychowatem na
literaturze tych, ktérzy dawno pomarli, a ja zyje ich
duchem. Moim duchem i moim stowem zy¢ beda i,
ktérzy po mnie przyjda. Zostawiam wiec gréb, tak jak
Kosciét zostawit poganom nawet Chrystusowy grob.
.Dozwol umartym grzebac swoich umartych, a ty idz
i gtos Krolestwo Boze” [por. Mt 8,22]. Wstaje i ide za
Panem i Ojcem Zycia, za Ojcem przysztego wieku.
Ojcze nasz...
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ZAKONCZENIE

Niech na koniec naszych rozwazan pasyjnych
wybrzmiag bardzo mocno stowa wielkiego Prymasa
zatroskanego o naszg ojczyzne i pokolenia, ktérym
przyjdzie j3 budowal¢ w nowych czasach: ,Badicie
odpowiedzialni za tad spoteczny i moralny, tad mysli
i uczué, odpowiedzialni za przyjete na siebie
obowiazki, za miejsce, jakie zajmujecie w Qjczyznie,
w narodzie, w panstwie, w zyciu zawodowym. T3
droga idzie sie do wielkosci. A narodowi potrzeba
wielkosci. Nie myslcie, ze naréd moze wypetnié
swoje zadanie tylko z pomoca ludzi bez wyrazy,
ktorzy zyja byle jak, aby przezyé, aby jakos sie
odkué... tatwizna zyciowa jest najwiekszym wrogiem
wspotczesnej Polski. Nie tylko niekompetencje, ale
i nieuczciwos¢ ludzi kompetentnych, wyksztatconych,
znajacych swoje zadania, nawet dobrze uposazonych,
moze doprowadzi¢ do straszliwej katastrofy naszej
Ojczyzny”.

.Droga Mtodziezy! JesSli umiesz patrzec
w przysztos¢ — a my jesteSmy narodem ambitnym,
ktory nie chce umiera — musisz sobie postawic wielkie
wymagania. Musisz wychowywac sie w duchu ofiary
i do ofiar sie uzdalniaé. Moze bowiem przyjs¢ taka
chwila, w ktérej tylko ofiara bedzie mozna
zagwarantowac wolnos¢ naszej Ojczyznie!”
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Nowenna 0o Matki Bozej (zestochowskiej

Wszechmogacy i mitosierny Boze, ktory dates
narodowi Polskiemu w Najswietszej Maryi Pannie
przedziwng pomoc i obrone, a Jej Swiety Obraz
Jasnogérski wstawites niezwykta czcig wiernych,
spraw taskawie, abysmy z tak3 pomoca, walczac
za zycia, w chwili Smierci odniesli zwyciestwo nad
ztosliwym wrogiem. Przez Chrystusa, pana naszego.
Amen.

Matko nasza Jasnogérska, Krolowo Narodu
Polskiego! Ufni w Twa matczyng dobro¢ i potezne
wstawiennictwo u Syna Twojego, zanosimy do Ciebie
wszystkie nasze pokorne modlitwy i btagania.

Polecamy Ci wszystkie nasze sprawy, nasze
rodziny oraz wszystkie dzieci Narodu polskiego, zyjace
w kraju i na catym Swiecie.

o alsols oly oty
WK

MARYJO, PRZYIMIJ NASZE PODZIEKOWANIE:

Dziekujemy Ci, Jasnogoérska Pani.

» Za Twoja obecnosc i dziatania w Cudownym Obrazie
na Jasnej Gorze, * za niezliczone taski, ktorych hojnie
udzielasz nam od szesciu wiekow.
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Za Twoje taskawe krélowanie nad naszym narodem,
* za moc, ktorg wspieratas nas w ciggu dziejow,
zwtaszcza w trudnych chwilach niewoli i cierpien.

Za to, ze od wiekow jesteS wzorem polskich kobiet
* 1 uczysz je macierzynskiej madrosci, godnosci
i dobroci.

Za to, ze otaczasz nas Twojg macierzynska opieka,
* umacniajac wiare w naszych sercach, nawracajac
grzesznikdow, pocieszajac  chorych, smutnych
i watpiacych.

o als oty by oty
T oS oS

MARYJO, PRZYIMIJ NASZE PRZEPROSZENIE:

Przepraszamy Cie, Matko nasza Jasnogorskal

Za to, ze przez zaniedbania w wierze i obojetnosc
religijng tak czesto odchodzilismy od Boga,
* zapominajac o Jego obecnosci i mitosci.

Za to, ze postepowanie nasze * nie zawsze byto
zgodne z wiarg Swietg i godnoscig dziecka polskiego
Narodu.

Za grzechy przeciwko zyciu, * za pijanstwo, egoizm,
lekkomyslnos¢, zazdrosé, niezgode spoteczna
i rozwigztosc.

Za to, ze tak czesto, zamknieci w kregu wtasnych
spraw, nie widzieliSmy potrzeb naszych braci
* gtodnych, bezdomnych, chorych i samotnych.
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MARYJO, PRZYIMIJ NASZA MODLITWE CZCI | MILOSCI:

Mitujemy Cie i wystawiamy Ciebie.

Pani z Jasnej Gory, * chwalebna Cérko Boga Ojca
Niebieskiego.

taskawa Wspomozycielko, * naszego Narodu.
Krélowo nasza o twarzy pocietej bliznami, * ktéra
jestes dla nas znakiem nadziei, jednosci

i zwyciestwa.

Dziewico Wspomozycielko, * ktéra pomagasz nam
przezwyciezac zto i wszelka stabosc.

MARYJO, PRZYIMIJ NASZE PROSBY:

Badz nasza pomoca i naszym ratunkiem.

Kiedy ogarnia nas zwatpienie * i pokusa niewiary.
Kiedy czujemy sie samotni, * opuszczeni i zagrozeni.

W niebezpieczenstwie * ulegania natogom
i grzechom.
Gdy atakuje nas pokusa materializmu, * zta
i nienawisci.
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Akt Oddania si¢ Matce Bozej

Matko Boza, Niepokalana Maryjo, Tobie
poswiecam ciato i dusze moj3, wszystkie modlitwy
i prace, radosci i cierpienia, wszystko, czym jestem
i co posiadam. Ochotnym sercem oddaje sie Tobie
w niewole mitosci. Pozastawiam Ci zupetna
swobode postugiwania sie mna dla zbawienia
ludzi i ku pomocy KosSciotowi Swietemu, ktérego
jeste$ Matka. Chce odtad wszystko czyni¢ z Tobg,
przez Ciebie i1 dla Ciebie. Wiem, ze wtasnymi
sitami niczego nie dokonam. Ty zas wszystko mozesz,
co jest wolg Twojego Syna, i zawsze zwyciezasz.
Spraw, wiec, Wspomozycielko wiernych, by moja
rodzina, parafia i cata Ojczyzna byty rzeczywistym
Krélestwem Twego Syna i Twoim. Amen.
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Modlitwy wieczorne
W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego Amen.

Dziekuje Ci Boze w Tréjcy Sw. Jedyny za ten piekny
i szczesliwy dzien, ktéry pozwoliteS mi przezyc i za
wszystkie taski, ktérymi mnie obdarzytes dzisiaj
i w catym moim zyciu. Przepraszam Cie Boze, za
wszystkie moje grzechy, zaniedbania i niedoskonatosci.
Zatuje szczerze za wszystkie grzechy moje
popetnione dzisiaj i w catym moim zyciu, ktére Ciebie
dobry Ojcze obrazity i zranity, szczegélnie za... (krétki
rachunek sumienia)

Spowiadam sie Bogu Wszechmogacemu i wam bracia
i siostry, zZe bardzo zgrzeszytem mysla, mowg,
uczynkiem 1 zaniedbaniem: moja wina, moja wina,
moja bardzo wielka wina. Przeto btagam Najswietsza
Maryje zawsze Dziewice, wszystkich moich Aniotow
i Swietych, | was bracia i siostry, o modlitwe za mnie
do Pana Boga naszego. Niech sie zmituje nad nami Bog
Wszechmogacy i odpusciwszy nam grzechy doprowadzi
nas do zycia wiecznego. Amen.

Akt zalu
Ach zatuje za me ztosci, jedynie dla Twej Mitosci. Badz
mitoSciw mnie grzesznemu, dla Ciebie odpuszczam
bliZniemu.
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Ofiarowanie

Mysli, stowa, sprawy moje, poswiecam na chwate Twoj3
Panie. Tobie Serce me oddaje, niech sie coraz lepszym
staje. Maryjo strzez serca mojego, o Jezu, nie wychodz
z niego poki mi tchu zycia stanie, nie opus¢ mnie, Jezu
Panie.

Swiety Jozefie
ratuj nas, w zyciu, w Smierci, w kazdy czas.

Aniele Bozy Stré6zu Moj

Ty zawsze przy mnie stéj. Rano, wiecz6r, we dnie, w nocy,
badz mi zawsze do pomocy. Bron mnie od wszystkiego
ztego i doprowadz do Zywota wiecznego. Amen.

Pacierz

Ojcze nasz...

Zdrowas Maryjo...

Wierze w Boga Ojca...
Dziesiec¢ przykazan Bozych...

Przykazanie Mitosci

Bedziesz mitowat Pana Boga twego z catego serca
swego, z catej duszy swojej i ze wszystkich mysli
swoich, a blizniego swego, jak siebie samego.
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Za Konajacych

Najtaskawszy Jezu, mitosniku dusz, btagam Cie,
przez konanie Najswietszego Serca Twojego i przez
bolesci Niepokalanego Serca Maryi, obmyj we Krwi
Twojej grzesznikbw catego Swiata, ktérzy teraz
w konaniu zostajg i jeszcze dzisiaj 1 tej nocy umrzed
maja.

Konajace Serce Jezusa, zlituj sie nad konajgcymi.
Amen.

Wieczny odpoczynek racz im da¢ Panie, a Swiattosc
wiekuista niechaj im swieci na wieki wiekdéw.
Amen.

Dobry Jezu, a nasz Panie, daj im wieczne spoczywanie.

Przez Mitosierdzie Boze nich spoczywaja w Pokoju.
Amen.
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